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OGRAFI ALATMUSIK
SIONAL SIMALUNGUN

Kébudayaan dan Pariwisata
E dan Nilai Tradisional
h

kebudayaan yang memegang peran penting dalam proses
keberlangsungan suatu budaya. Kesenian merupakan

suatu wujud atau ekspresi budaya yang dimunculkan
dalam musik, olah tubuh (tarian), sastra, dan lain
sebagainya. Ekspresi budaya tersebut berdiri diatas dua
bagian besar, yaitu penggunaan musik dalam area ritual
(upacara adat) dan area hiburan (profan).

Arbab merupakan salah satu dari sekian banyak
bentuk kesenian yang ada di Indonesia atau tepatnya
Simalungun. Arbab merupakan alat musik tradisional
masyarakat Simalungun. Pada proses perjalanan
kebudayaan, Arbab mengalami pergeseran menuju
kepunahan namun pada sisi lain diharapkan kepada
generasi muda agar mau kembali melestarikan Arbab
dengan memulai suatu usaha untuk belajar mengenai
Arbab.

Sejarah Arbab

Asal-usul tentang keberadaan alat musik Arbab

telah diceritakan secara turun temurun oleh masyarakat

Simalungun dalam bentuk folklor. Folklor yang diciptakan
ini memiliki fungsi yang mengikat antara alat musik
tersebut dan kehidupan budaya setempat. Kehidupan
masyarakat Simalungun yang patrilineal terlihat sangat
kental dalam folklor asal-usul Arbab Simalungun, hal ini
dimungkinkan karena sistem penarikan garis kekerabatan
dari pihak orangtua laki-laki. Terdapat beragam folklor
atas asal-usul Arbab tersebut, berikut salah satunya.
Cerita tentang asal-usul atau folklor mengenai
Arbab dimulai ketika kehidupan suatu keluarga pada

suatu zaman di Simalungun menginginkan keturunan laki-

laki sebagai penerus keluarga, setelah penantian sekian
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dan kulit kucing hutan dipergu
badan Arbab diambilah bambu s
dipergunakan kulit pohon vy
dijadikan dua bentang senar. K
kognitif Simalungun dikenal
musik Arbab merupakan jenis alat
dibuatlah penggeseknya berupa iju
Simalungun dikenal dengan ariman.
Nama Arbab sendiri merup

dari tangisan anak laki-laki yang dima

bentuk Arbab tersebut. Arbab jug
hubungan kultural dengan alat n
wilayah lain (Persia) sebagaim
terdapat dalam beragam buday.
memiliki kaitan historis dengan
Persia, Arab maupun India yang
perdagangan. Contoh kedekatan kult
tersebut adalah antara Arbab Si
yang terdapat di Tatar Sunda. Da
tersebut juga perlu dianalisis mengi
mengatakan pengaruh keausan ba
terjadi dalam suatu kebudayaan.

Arbab

Dalam tataran musik dlken
berdasarkan sumber buny
lain. Arbab sebaga
merupakan su
klasifikasi :
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| ‘mamamkannya

nkan biola namun penggunaan

kannya memiliki cara tersendiri,

kan Arbab pada posisi bersender 45

pemain menahan Arbab, sedangkan
berada pada posisi duduk.

gunaannya, umumnya Arbab dimainkan

ntuk ensambel musik kecil yang terdiri dari

usik lainnya yang memainkan Husapi

ik dawai) dan Odap (gendang kecil) serta

gsi sebagai alat musik perkusi dan

onom bagi permainan Arbab.

area penggunaan secara
an konsentrasi penuh dan

B e

isan dimana s

memiliki kemampuan adaptasi yang kuat pada gurunya
tersebut dan harus bersabar. Secara sederhana untuk
mempelajari musik dilakukan dengan cara lisan, yaitu sang
guru bercerita dan muridnya mendengarkan baik-baik apa
yang dikatakan guru tersebut. Kemudian disuruh untuk
belajar memegang arbab serta penggeseknya dan
memulai belajar menggesek, sesuai dengan lagu yang
diajarkan. Setelah itu barulah belajar mengikuti
permainan daripada gurunya tersebut dengan posisi sang
guru berhadap-hadapan dengan murid dan masing-
masing memegang alat musik arbab.

Pelestarian Arbab Sebagai Alat Musik Tradisional

Saat ini, penggunaan Arbab sebagai alat musik
kesenian tradisional mengalami penurunan dalam
intensitas penggunaan, hal ini dikhawatirkan dapat
menghilangkan Arbab dalam percaturan kesenian
tradisional masyarakat Simalungung

Untuk meningkatkan intensitas penggunaan
Arbab selayaknya kita semua berusaha dan bekerja sama
untuk dapat melestarikan suatu bentuk kesenian
tradisional ini menjadi modal budaya dalam menghadapi
perkembangan zaman yang semakin kompleks. Usaha
untuk melestarikan Arbab tidak hanya terbatas untuk
kalangan masyarakat Simalungun saja melainkan untuk
menjadi suatu aset budaya tradisional Indonesia yang
terkenal memiliki kebudayaan yang beraneka ragam.

Diperlukan usaha-usaha untuk melestarikan Arbab
agar kesenian ini tidak hilang, pelestarian Arbab
diharapkan tidak hanya berguna untuk kalang-
masyarakat S:malungun sa]a ‘melainkan jug: )
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