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Puji dan rasa syukur yang mendalam kami utarakan kehadirat Allah 
SWT, berkat rahmat dan h1dayah-Nya tim lnventarisasi Perlindungan Karya 
Budaya Randang dapat melaksanakan tahap- demi tahap kegiafan. Salah 
satu hasil dari kegiatan tersebut adalah booklet berbaga1 macam randang 
yang ada di Minangkabau. lnventarisasi ini merupakan salah satu kegiatan 
di Kantor Balai Pelestarian Nilai Budaya (BPNB) Padang, Kementerian 
Pendidikan dan Kebudayaan tahun anggaran 2012. 

lnventarisasi ini sebagai upaya mencatat, menghimpun dan menggali 
berbagai macam randang yang ada di masyarakat Minangkabau. 
lnventarisasi ini diharapkan akan memberikan suatu sumbangan terhadap 
pelestarian kekayaan budaya bangsa, khususnya suku bangsa 
Minangkabau. Dengan adanya booklet berbagai macam randang ini, 
diharapkan akan memberikan kemudahan bagi generasi muda untuk 
mengetahui kekayaan budaya yang dimilfki oleh suku bangsa 
Minangkabau. 

Tim berterimakasih kepada pihak-pihak yang telah memberikan 
bantuan baik moril maupun materil. Secara khusus tim mengucapkan 
terimakasih kepada Kepala Balai Pelestarian Nilai Budaya (BPNB) 
Padang, kepada Direktorat Jenderal Kebudayaan Kementerian Pendidikan 
dan Kebudayaan Republik Indonesia, kepada pemerintah Kabupaten Lima 
Puluh Kota, kepada ketua tim penggerak PKK Kabupaten Lima Puluh 
Kota, kepada ketua Bundo Kanduang Kabupaten Lima Puluh Kota, dan 
kepada seluruh informan yang telah memberikan informasi yang sangat 
berharga bagi terwujudnya booklet ini. 

Sebagai sebuah hasil kerja man usia, tentu saja booklet ini mempunyai 
sisi kelemahan yang perlu disempurnakan, oleh karena itu, tim 
mengharapkan sumbang saran dari pembaca semua, demi kesempurnaan 
bookletini.Akhirnya, tim 1nvetarisasi berharap bookletini bermanfaatdalam 
rangka pelestarian budaya dan pembentukan karakter bangsa. 

Padang, Desember2012 
KetuaTim, 
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Hariadi, S.S, M.A 
NIP. 198009182009021001 



e KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN • DIREKTORAT JENDERAL KEBUDAYAAN 

BALAI PELESTARIAN NILAI BUDAY A • PADANG 
[WI LA YAH KERJA SUMBAR • BENGKULU • SUMSEL] 

KATA SAMBUTAN 
Kepala BPNB - Padang 

Bismillahirrohmanirrohim 
Sebuah suku bangsa dikenal karena kekhasan budayanya. 

Kekayaan sebuah budaya dapat diketahui dari karya budaya yang 
dihasilkan. UNESCO mengelompokkan karya budaya kepada dua 
kelompok besar, tangible (sesuatu yang berwujud benda) dan 
intangible (sesuatu yang yang tidak berwujud benda). 

Globalisasi yang ditandai dengan berkembang pesatnya 
teknologi informasi , komunikasi dan transportasi telah menjadikan 
batas antara suatu budaya dengan budaya lainnya tidak lagi jelas. 
Dalam kondisi seperti itu, suatu budaya terancam hilang bila tidak · 
ada usaha sungguh-sungguh untuk melestarikannya. Kehilangan 
budaya berarti kehilangnya identitas dan jatidiri suatu bangsa. 

Pemerintah Indonesia berusaha untuk melestarikan budaya 
berbagai suku bangsa yang hidup di bumi pertiwi ini melalui berbagai -__,....-
program, salah satu program pelestarian yang dilaksanakan tahun ~----
2012 ini adalah lnventarisasi Perlindungan Karya Budaya Randang 
di Minangkabau. Salah satu hasil lnventarisasi tersebut adalah 
booklet bermacam-macam randang Minangkabau. 

Saya menyambut gembira atas terwujudnya booklet berbagai 
macam randang yang ada di Minangkabau terse but. Booklet ini bisa 
berperan sebagai pintu masuk untuk mempelajari randang 
Minangkabau lebih jauh. Mudah-mudahan karya ini memberikan 
berkontribusi positif terhadap pelestarian budaya dan pembangunan 
jati diri bangsa. 

Padang, Desember 2012 
Kepala BPNB Padang, 

ttd 

Drs. Nurmatias 
NIP. 196912261997031 001 
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SAMBUTAN 
KETUA TIM PENGGERAK PKK 
KABUPATEN LIMA PULUH KOTA 

Pemilihan Kabupaten Lima Puluh Kota sebagai salah satu lokasi 
lnventarisasi Perlindungan Karya Budaya Randang kami anggap sangat tepat, 
karena Kabupaten Lima Puluh Kota memiliki berbagai macam randang . Hal ini 
dipicu oleh ketersediaan bahan baku untuk pembuatan bermacam randang 
yang berlimpah , terdiri dari protein hewani dan nabati . Randang sangat 
penting keberadaannya dalam berbagai upacara adat di Kabupaten Lima 
Puluh Kota khususnya dan Minangkabau umumnya. Dalam kehidupan sehari
hari randangdianggap sebagai makanan yang istimewa. 

Keberadaan randang di Kabupaten Lima Puluh Kota saat ini juga telah 
merambah industri rumah tangga. Pelbagai industri rumah tangga yang 
memproduksi randang bermunculan, hal ini tentu saja menjadikan randang 
selalu tersedia di pasaran dan semakin mudah untuk dibawa kepelbagai 
daerah di Indonesia dan juga ke pelbagai penjuru dunia yang menjadikan 
randang dikenal secara nasional maupun internasional. Randang juga 
memberikan dampak positif terhadap ekonomi rumah tangga masyarakat 
Kabupaten Lima Puluh Kota. 

Kami, Tim Penggerak PKK Kabupaten Lima Puluh Kota menyambut 
gembira sehubungan dengan diterbitkannya booklet lnventarisasi 
Perlindungan Karya Budaya randang oleh Balai Pelestarian Nilai Budaya 
(BPNB) Padang dan Kami berterima kasih kepada Balai Pelestarian Nilai 
Budaya (BPNB) Padang yang telah memilih Kabupaten Lima Puluh Kota 
sebagai salah satu lokasi lnventarisasi Perlindungan Karya Budaya Randang. 
Kami berharap booklet ini bermanfaat dalam rangka pelestarian budaya dan 
memperkaya perpustakaan mengenai budaya Minangkabau sekarang dan 
masa yang akan datang. Mudah-mudahan berbagai usaha yang dilakukan 
memberikan sumbangan dalam rangka memperkuatjatidri bangsa. 

Payakumbuh, Desember 2012 
Ketua Tim Penggerak PKK 
Kabupaten Lima Puluh Kota , 
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Ny. Rismawati Alis Marajo 

"RANDANG MINANGKABAU" 'UJ~,!,~~~ (l!L) 



DAFTAR I S I 
Kata Pengantar 

Sambutan Kepala BPNB Padang ii 

Sambutan Tim Penggerak PKK Kab. Lima Puluh Kota iii 

Berbagai macam bahan yang dijadikan randang 1 

Berbagai macam bahan campuran randang 3 

Berbagai macam bumbu yang digunakan untuk membuat randang 4 

Berbagai macam peralatan memasak randang. 6 

Randang Gadang 7 

Randang Bingkah 8 

Randang lkan Rayo 9 

Randang Tumbuak 10 

Randang Rabu 11 

RandangAti 12 

Randang Bili Asam 13 

Randang lkan Asin 14 

Randang lkan Masiak I Salai 15 

Randang Udang Sayia 16 

Randang Baluik 17 

Randang Talua Basah 18 

Randang Talua Bulek 19 

Randang Talua Kariang 20 

Randang Runtiah 21 

Randang Ayam 

Randang ltiak 

Randang Udang 

Randang Lokan 

Randang Pensi 

Randang Cubadak 

Randang Paku 

Randang Ubi Kayu 

Randang Jariang 

Randang Daun Kayu 

Randang lncek kacang 

Randang Kantang 

Biodata Tim 

Penutup 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

35 

" " !I J .I .. •I'J!U_ J. . .. _ 
RAN DANG MINANGKABAU "HJ~ .4~ ~ "~ 



BIODATA 
TIM INVENTARISASI RANDANG 

HARIADJ, lahir di Simalanggang 18 September 1980. Menamatkan 
pendidikan Madrasah Ali yah Tarbiyah Islamiyah Koto Panjang 
Lampasi tahun 2000 dan melanjutkan pendidikan S I di lAIN Imam 
Bonjol Padang Fakultas A dab Jurusan SastraArab tam at tahun 2005, dan 
menamatkan pascasarjana di lAIN Imam Bonjol Padang tahun 2010. 
Sejak tahun 2009 bekerja di BPNB Padang sebagai Peneliti . 
Jabatan Peneliti Pertama. E-mail : h.adi22@yahoo.co.id 

ERNATIP, lahir di Limapuluh Kota 21 Januari 1965. Menamatkan 
SMEA di Bangkinang- Riau lui us tahun 1984, melanjutkan pendidikan 
S I di Universitas Lancang Kuning, Pekanbarujurusan Sastra Indonesia 
lui us tahun 1992. Diangkat sebagai PNS tahun 1998 di BKSNT Padang 
(dahulu) dan BPNB Padang (Sekarang) sebagai Peneliti. Jabatan Peneliti 
Madya. E-mai l : ernatip@email.com 

SILVIA DEVI, lahir di Tanjung Karang, Lampung 16 Juni 198 J. 
Menamatkan SMU di Jakarta yakn i SMUN 65 Kebun Jeruk pada tahun 
2000 dan melanjutkan pendidikan S I di Jurusan Antropologi Fakultas 
Ilmu Sosial dan llmu Politik Universitas Andalas Padang dan lui us tahun 
2004. Sejak tahun 2005 bekerja di BPSNT Padang (dahulu) dan BPNB 
Padang (sekarang), tahun 2012 sebagai Peneliti dengan Jabatan Peneliti 
Muda. E-mail: silvial6068l @yahoo.co.id 

REZALAHARDO, lahir di Panyakalan 9 Mei 1983 . Menamatkan 
pendidikan di MAN Nurul Maulid Muaro Paneh tahun 2001. 
Melanjutkan pendidikan S I di jurusan Sastra Minangkabau Faku ltas 
Sastra Universitas Andalas Padang tamat tahun 2006. Sejak tahun 2008 
bekerja di BPNB Padang sebagai staf di Bagian Pusat Dokumentasi dan 
Publikasi. E-mail : reza solok@yahoo.com 

YOKA. Y, lahir di Padang 9 April 1979. Mcnamatkan SMA tahun 1997 

di SMAN 6 Padang. Sejak tahun 2004 bcketja di BPNB Padang sebagai 

staf di Bag ian Administrasi. E-mail : yotira2012@t:mail.com 



BIODATA 
TIM INVENTARISASI RANDANG 

YULISMAN, lahir di 28 Maret 1969. Menamatkan SMA tahun 1988 di 
SMA Lubuk Sikaping, me1anjutkan pendidikan di STIA tahun 1997, dan 

D4 di Teknik Sipil Politeknik Universitas Andalas Jurusan Irigasi dan 

Rawa tamat tahun 2009. Sejak tahun 2011 bekerja di BPS NT Padang. 

AGUSTINAWARNI, lahir di Sitingkah Tapi 15 Agustus 1968. 

Menamatkan SMAN Sriantokan tabun 1987. Sejak tahun 1998 bekerja 

di BPNB Padang sebagai staf di Bagian Administrasi . E-mail : 

agustina warni@yahoo.com 

KADRIL, lahir di Padang 12 November 1973. Menamatkan SMA di 
SMA 5 Padang tahun 1992, melanjutkan pendidikan S 1 jurusan Hukum 
di Universitas Taman Siswa tamat tahun 2011 Sejak tahun bekerja di 
BPNB Padang sebagai staf di Bagian Administrasi. 

SURIANI, labir di Padang 6 Juni 1981. Menamatkan pendidikan 
MAN 1 Padang tabun 2000, dan melanjutkan di jurusan Sejarah 
Kebudayaan Islam di lAIN Imam Bonjol Padang tamat tahun 2005. 
Sejak tahun 2005 bekerja di BPNB Padang . E -mail: 
anisuriani2l@ymail.com 

NURMAN, 1ahirdi Padang, tanggal11 Nopember 1973.Alamatdi Jalan 

Raya Belimbing Nomor 16A, Kuranji Padang. Bekerja di Balai 
Pelestarian Nilai Budaya Padang dari tahun 2007. 
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Bismillahirrohmanirrohim 
Sebuah suku bangsa dikenal karena kekhasan budayanya. 

Kekayaan sebuah budaya dapat diketahui .dari karya budaya yang 
dihasilkan. UNESCO mengelompokkan karya budaya kepada dua 
kelompok besar, tangible (sesuatu yang berwujud benda) dan 
intangible (sesuatu yang yang tidak berwujud benda). 

Globalisasi yang ditandai dengan berkembang pesatnya 
teknologi informasi, komunikasi dan transportasi telah menjadikan 
batas antara suatu budaya dengan budaya lainnya tidak lagi jelas. 
Dalam kondisi seperti itu, suatu budaya terancam hilang bila tida'k 
ada usaha sungguh-sungguh untuk melestarikannya. Kehilangan 
budaya berarti kehilangnya identitas dan jatidiri suatu bangsa. 

Pemerintah Indonesia berusaha untuk melestarikan budaya 
berbagai suku bangsa yang hid up di bumi pertiwi ini melalui berbagai L~!i!!::::::::::::::,,-...., 
program, salah satu program pelestarian yang dilaksanakan tahun 
2012 ini adalah lnventarisasi Perlindungan Karya Budaya Randang 
di Minangkabau. Salah satu hasil lnventarisasi tersebut adalah 
booklet bermacam-macam randang Minangkabau. 

Saya menyambut gembira atas terwujudnya booklet berbagai 
macam randang yang ada di Minangkabau terse but. Booklet ini bisa 
berperan sebagai pintu masuk untuk mempelajari randang 
Minangkabau lebih jauh. Mudah-mudahan karya ini memberikan 
berkontribusi positifterhadap pelestarian budaya dan pembangunan 
jati diri bangsa. 

Padang, Desember·2012 
Kepala BPNB Padang, 

ltd 

Drs. Nurmatias 
NIP. 196912261997031 00·1 
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