
Direktorat 
Judayaan 

}598 

0 4 

HASIL EI<SPERIMENTASI TARI 

.. -- ----~ . < ~;,; 
0 / 

~-..... 
!l' 

) ·'/ 

' ---\ .f ~I 
I 

I 

DEPARTEMEN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 
DIREKTORAT JENDERAL KEBUDAYAAN 

TAMAN BUDAYA PROPINSI JAMBI 
TAHUN 1997 I 1998 

... 
' j . 



ANGS.ODlJO 

DEPJ\RrEI\IEN PE~J11DIKAN Il\N KElll1Jl \ Y.\.\~ 
J)JREI\.'I'OIV\'1 ' .JENDElV\1 I KEBUJ)J\Y/\ ,\ 1\f 

TAMAN BtJDAYA PUOPINSI .JA i\,IJH 
TAli UN 1997 I 1998 



KAT.!\ PENGANTAR 

Puji syukur !<ita panjatl<an krhadirat Tuhan Yang Malta Esa atas karunia yang 

dilim pahkan srh ingga penyusunan drskripsi tari Angso Duo da pat t rrsl'lrsaikan . pad a 

waktunya. Tari ,\ugso Duo mrrupakan hasil Eksperimentasi dal'i bl•ngkel tal'i Taman 

Budaya Propin~i .Jmnhi. 1-:lal ini adalah wujud pl'lal{sanaan salah satu tugas dan 

fungsi dari ·raman Budaya .Jambi dalam krprduliannya terh:vlap ~. , , : ;,·adisi. 

Dalam Pl'll)' U
1
SUIJall dt•skripsi maupun pl'ngga. apan tari Angso Dun hanyal< 

nu•nf!ahtmi !'inl:mgan tlan hambatan akan tetapi hrrkat ker.!a sama yan~! haik dari 

s('mua pihak al:hirnya drskripsi tari i\ngso Duo ini d:1pat di~wlrsaikan . { 1rap<1n trrim:1 

kasih disampaikan kt•pada Saudara Dra. Lilik Dd~ti Lesta 1 i yang tdah nu•nyusun 
~ ' . 

drsl<ripsi dan kar.\a hasil ekspcrimentasi tari Angso Duo, Saudara Hhiaudy sl'IJHf!:ti 

(Wilggarap llltl'•il< tari tt•rsehut, dan krpada SPilHHl pihak YaJW telrth UW111b:mt11 dalant 

mt•wujudlmn l<aryn tari Angso Duo. l\tud::~h - mudnhan 1\.('t'j:l •;ama hrrilmtnya trrjalin 

lehih baik lagi. 

.JamiJi, November l997 

Kepala, 

Taman Budaya Jambi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Dasar Pernikiran 

Keberadaan dan kelangsungan· hidup seru tradisi perlu ' selalu dijaga. Bukan s<Ua 

karena kesenian daerah men!pakan kekayaan bangsa seperti tercantum dalam 

GBHN. Kesenian daerah juga dapat dipandang sebagai lkomoditas, · sehingga 

mengingat kepentingannya termasuk sumbangannya demi proses pcmbangunan 

nasion a I kerenanya perlu ditangani · · secara profesional. Penanganan secanl 

profesional dimaksudkan unluk menciptakan suasana baru, suasana kekinian, 

yang mendukung kelangsungan kehidupan seni tradisi. 

Kesenian mutlak incmerlukan . dukungan dari beber~~a unsur - unsur yang paling 

menentukan adalah seniman ( sebagai sumber karya seni ). Seniman yang 

dibutuhkan dalam kehidupan · kesenian adalah seniman yang kreatif, seniman yang 

tidak menerima secara buta konvensi - konvensi tradisi yan~ ada melainkan seniman 

yang mampu menciptakan suasana kekinian. 

Sejalan dengan pokok pikiran tersebut, dan sejalan dengan misi · · dari Taman 

Buday a, maka' \mtuk menghasilkan sesuatu yang diinginkan tentang eksistensi karya 

seni, kami dari bengkel tati Taman Budaya Propinsi Jamhi akan bereksperimen 

dengan mengangkat mitos rak)'at Jambi ke dalam sebuah garapan tari. 

1 



B. Tuju:m Eksp.:rimentasi Tmi 

Taman Budaya sebagai UPT mempunyai rrus1 dan tufas untuk mengcmbangkan 

kehidupan seni tradisi, salah satu usaha yang dilaksanakan adalah bereksperimen. 

EksperimentCJsi tati yang bertujuan untuk menciptakan suasana · ham, , suasana 

kekinian, su<~sana yang mendukung kehidupan tari tradisi, tcntunya tetap betvola 

dasar pada nilai - nilai tradisi. 

Di Propinsi Jambi banyak terdapat tari tradisi baik Yi'ng sudah mengalami 

pengolah<m m<mpun yang belum, semua itu mempunyai citi khas tersendiri, hal 

·inilah yang · J ncmhedakan Propinsi Jam hi dengan Propinsi yang lain. Jambi juga 

mempunyai mitos yang merupakan bagian dari kebudayaan daerah Jambi. Dalmu 

ekspcrimen !.ali ini, bengkel tari Taman Budaya Jambi bt:mpaya mengembangkan 

gerak - gerak tradisi yang dikemas kedalam sebuah garapan tari dengan 

mengangkat mitos Jambi yaitu Angso Duo. Hal ini dilaksanakan dengan tujuan 

untuk memberikan suasana bam bagi kehidupan tati tradisi , menciptakan katya 

tari baru serta untuk menambah perbendaharaan tari ,<;}i,terah Jambi. 

C. Sasaran Ekspt.:timentasi 

Sasaran dari ekspetimen ini <ldalah : 

l. Seniman pencipta yang kreatif 

2. Seniman pcnyaji yang terampil dan propesional 

3. Masyarakat yang betwawasan luas 

4. Kesenian itu sendiri. 

D. Sinopsis 

Walau diberi pcnciuman tajam oleh Sang Pencipta untuk da~at membedakan orang 

yang bet1abiat baik dan bumk, tidak membuatnya an~uh, sombong dan 

menakutkan. Jtulah binatang Angsa yang sampai saat ini menjadi mitos masyarakat 

Jambi. 
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BAB II 

PROSES EJ(SPERIMENT ASI 

A. Tahapan Proses 
.... J. 

, Gagasan tari ini diangkat dari mitos Jambi yaitu Angso Duo. Binatang Angsa bcgitu 

lckat di telinga ma~'Yarakat Jambi. bahkan binatang tersebut juga dipakai dalam logo 

Kota Madya Jambi. Didorong dengan keinginan qntuk membm1t tari berpas~mgan, 

· .dan Jambi memiliki tema yang tepat mab gagasan ini seger~ diwujudkan. 

2.1. Studi Lapangan 

Mengamati gerak - gerak binatang Angsa, pada waktu di darat dan di air, gerak 

kepala, gerak sayap pada waktu terbang yang se~anya akan dipakai sebagai 

ancang - ahcang dalam melakukan eksplorasi gerak. 

2.2. Penjelajahan Gerak . 

Setclah konsep ide dan konsep garapan ldi dapat, tahap selanjutnya 
I 

mengekplorasi keindahan gerak .Angsa, mencari - cari bentuk baru dari gerak 

tradisi yang ada dengan menambah tempo, ruang dan tenaga. Adapun sikap 

dasar tari tradisi yang dijadikan sebagai acuan adalrh : noleh, teleng, lums, 

nanar, · tegak alip, runduk, nyiku, nyilou, saluk, petalo langit, berehat, genggam 

baro, sep~ntun idak, rentang kepak, layang - layang menyambar buih, tu~ung 

awan, nyondap, nyondip, nyondup, nepak, tapak lintang, jinjit, tingkeh, 

simbah dalhm, simpuh jinjit, simpuh tegak. 

Semua sikap dasar tari tradisi ini ~iguilakan sesuai dengan kebutuhan garapan. 
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Setelah mengalami beberapa proses penjclajahan gerak dan dan mendapa1 

gerak ·· gerak batu yang dianggap dapat dipakai, temudian gerak - gerak itu 

disusun dan disesuail.:an dengan kebutuhan ungkapan hingga menjadi satU 

garap~n yang utuh. il ' 

2.3. Pcmbfntukan dan Pelatihan 

.. 

I I 

Garapan tari Angso Duo Ielah terbentuk, tahap s~Lmjutnya berdiskusi dengan 
I 

penata musik iringan tari, untuk mendapatkap musik iringan yang mendukung 

keutuhan garapan. Selelah itu menentukan pendukung tari ( Penyaji ). 

SebehJm pemberian materi, pendukung tari diheti pengarahan, mengenai tema, 

suasana, kelincahan, ekspresi yang hendak dihadirbn. Tahap' sclanjutnya 
'" 

mengadakan olah tubuh unluk membentuk kelentupm tubuh penari. Setelah itu 

diberi1.an materi setahap demi setahap hingga selumh materi selesai dibetikan. 

Untuk · mendapatkan hasil yang optimal ( dalatri arli tidak hanya ti1enghapal 
. . ' 

gerak .) maka perlu diadakan latihan secara' mti~ hingga garapan tari Angso 

Duo siap untuk tampil. 

B. Bentuk Garapan 

, I 

Garapan · tni Angso Duo ini adalah tari bertema yang bcrbenmk tari betvasangan 

( tidak berccri:ta ) dan diwujudkan dalam tari tradisi, maksud tradisi ini adalah 

ta1i yml.g dalam penggarap~nnya bertitik tolak pada sikap dasar tati tradisi yang 

ada. Pendukung tari: yang dibutuhkan 2 orang terditi dari 1 orang Penati Putti dan 1 

orang Penmi Putra. Durasi Tari Angso Duo mi membutuhkan waktui selama 5 

menit 30 detik. 

I 
I 

,I . 
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C. Umtan Gei·at: Tari Angso Duo 

Dalam penulisan deskripsi gerak tari Angso Duo ini, digunakan istilah - istilah sikap . · 

dasar tari tradisi Jambi. Hal ini dimaksudkan untuk im~ntradisikan istilah -

istilah tersebut dikalangan pcnggiat tati tradisi Jambi. Selain ih1 juga dapat 

mempennudah dalam penulisan ( dalam arti setiap sikap yang mempunyai nama 

tidak perlu diuraikan kembali ) sebagai contoh : 

, I 

- Genggam ba ro : 

Semua jati menyatu ( mengcnggam ) tidak dengan kekuatan, ujung jati hampir 

mencmpel kc tclapak tangan, ujung ibu jari menempel di s1si luar telunjuk. · 

- Petalo langit : 
' 
I 

Kedua telapak tangan dan jari dipet1emukan, ujungjari mettiulang ke at~s, dan 

posisi kedua telapak tangan berada di atas kepala. 

- Tudung awan : . I 
Salah satu tangan diangkat · ke atas kepala, telapak tangan menghadap ke atas, 

ujung jari mengitrah ke sisi badan yang lain, ibu jari searah Iangan, jarak siku ke 

telinga lebih I.:urang 20 em, jarak pungg1mg tangan ke dahi labil1 kurang 20 em. 

Dapat dilakukan tangan kanan atau tangan kiri. 

- Tabing matol1ari : 

Kedua · tangai1 diangkat sedikit melebihi kening, telapak ke atas, ujung Jan 

dipertemukan 

I, 

Adapun umtan gerak tari Angso Duo adalah sebagai berikut : 
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' NO HlT. 

I 

1-2 

3-4 

5-6 

.. 

7-8 

1 

: 

2 

3 

4 

5 

6 

URAIAN GERAK 

c iERAK LANGKi\H ~ilASUK 

d 
K.aki kanan melangkah ke arah serong kiti diikirti 

cngan kaki kili, kedua lutut nyondip, bada~ 
mnduk, kedua Iangan nyiku di samping badan 

cngan posisi lengan bawah kc arah bawah, jaii -
ari kedua tangan mengarah ke bawah, tela{J<lk 
angan menghadap ke belakang, kcpala nmduk. ' 

d 

J 
t 

Ivfcn&,rulangi gerak pada hilungan 1 - 2 

Putri 

; 
p 
k 
k 

Kaki kanan melangkah kcarah kanan dengan 
osisi tapak lintang patah kanan diikuti dengan 
:1ki kiti, tap:tk talipuk, badan patah palm · 
anan dan runduk, kcdua tangan nyilau. 

Putra l. 

d 

d 

Kaki kanan mcJangkah ke arah kanari diikuti 
tngan kaki Iilli lalu kaki kanan, kaki kit·i 

mdangkah ke arah kanan (memutari penati Putri) 
iikuti dengan kaki kanan lalu kaki ~\. badat'l. 

t e;tap runduk, kcdua tangan nyilau. · 

M engulangi gerak pad a hitungan 5 - 6 

' 

p 
n 
k 

Kaki kanan melangkah ke arah serong kiri dengan 
osisi tapak lintang patah kanan, kedua lu~ut 

yodip, kedua tangan nyilau, badan mnduk, 
epala rnnduk. 

Kt:pala teleng kanan 2 ketukan. 

t 
k 

Kaki kiri melangkah serong kiti dengan postst 
apak lintang patah kiti, kedua lutut nyondip, 
edua tangan nyilau. 

Kepala teleng kiti 2 ketukan. 

Kepala diangkat dari posisi nunduk.menjadi tegal~ 
. ' 

Kaki kanan melangkah kt: arah serong kiri .ctiikuli 
~l kaki kiri kaki kedua lutul . d 

6 
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NO HIT. lJRAIAN GERAk 

n 

lums, badan tegak, kedua tangan rentang kepak 
dgn tangan kiri lebih tinggi dari tangan kanan, 
pandangan kearah tangan kiti. 

7 Putri 
Kaki kiri melangkah ke samping kanan, kedua 
lutut nyondup, kedoa tangan tudung awan, 
pandangan lums kearah pojok kiri. 

8 Kaki kanan dilangkahkan ke kanan dengan posm 
injit, kedua lutut lums, kcdua tangan berchat. 

Putra 
7 Kaki kanan melangkah sambil melompat ke arah 

serong kiri, kedua langan tudung awan. 

8 Kaki kiri tanjak di depan kaki kanan, kedua lutnt 
lun1s, kedua tangan berehat. 

1-2 

3 

4 

5 

Gerak ini dilakukan sebanyak 8 x 8 hitungan. 

GERAKAYUNKEPAK 
,_,. 

Kaki kiri melangkah ke samping kiri nepak di1kuti 
dengan kaki kanan simbah dalam, lutut nyundup, 
tangan kiri. diangkat nyiku setinggi dada, jari. ,.. jari 
genggam baro, tangan kanan berada di samping 
badan dengan posisi jari - jari genggam haro, 
pandangan lurus ke Iangan ki.ri.. 

Kaki kanan nepak ke samping kanan, kedua lutut 
nytmdup, tangan kiii diangkat setinggi dada, jari
jari gcnggam baro, t~mgan kanan berehat dengan 
posisi jari genggam baro. 

Kepala ditelengkan ke arah kiri 2 ketukan. 

Kaki kiri melangkah ke samping kanan, kaki 
I 

kanan injit di belakang kaki kiii, kemudian 
nepak, kedua lutut nyundup, kedua tangan . 
diangkat dengan lengan atas ditunmkan 
se4angkan lengan bawah naik setinggi bahu, 
Jan - Jan genggam baro, badan rundu~, 

L_ _ _L _ _ _,'-"-'a'---"· t)dangan lurus ke bawah. 

7 
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NO HIT. URAIAN GERAK 

ill 

6 - 7 Badan dirundukkan hingga runctuk padi, kedua 
siku diangkat hingga lengan atas dan lengan ~- ._. _ 
bawah sejajar dengan balm lalu ditunmkan 
kembali. 

8 Badan diayunkan ke bawah kemuctian diangkat 
ke atas bersamaan dengan kaki kiri diangl\at 
tingkek, kedua tangan nyiku di samping badan 
mengarah ke bawah, telapak tangan hadap ke 
belakang, kald kanan nepak, lutut nyandip, 
panctangan lmus ke bawah. 

1 

G~rakan ini dilakukan sebanyak 4 x 8 hitungan. 

G£RAK KEP AK MELA YANG 

Kaki kanan tanjak ke samping kanan dibcri 
tekanan diikuti dengan kala kiri melangk~th 
mendekati kaki kanan, kedua tangan saluk di atas 
kepala lalu direntangkan menjadi posisi rentang 
kepak dengan tangan lciri lebih tinggi dati_ ~ngan 
kanan, kepala teleng kiti, pandangan ke arah 
tangan kanan. 

2 Mengulangi gerak kaki pacta hitungan 1 
s~ctangkan tangannya tetap pacta posisi rentang 
kcpak. 

3 - 4 Kali kanan dilangkahkan ke samping kanan 
dengan lutut nyondup, kaki kiti simbah dalam, 
badan mnduk, kedua Iangan nyiku di depa'n 
badan dengan jmi - jmi genggam baro setinggi 
pinggul, kepala nunduk, pandangan lurus. 

5 Kaki kiri melangkah injit ke samping kiti di.ikuti 
dengan kaki kanan mendekati ke kaki kiri · 
kemudian kaki kiti melangkah nepak lagi ke 
sainping kiri bersamaan dengan kedua tangan 
diangkat ke atas kepala , ( Proses gerak menjadi' 
bentuk pada hitungan 6 ). 

, I 

8 
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HIT. UlUIA.N GEIUK 

6 Kaki kiri nepctk lutut nyundup, kaki kanan tanjak 
kem·ah kanan, tangan kiri tudung awan dcngan 
jari - jari menghadap ke kiti, tangan kan'arl 
rentang pedang ke samping kanan setinggi bahH~ 

pandangan ke . arah Iangan kanan, badan rend~1h 
condong kean1h pojok depan. 

7 Kald kiti injit di belakang kald kanan, kemudian 
lw,dua kaki injit beqmtar kc arah kiri satu putaran 
tangan dengan posisi simpuh jinjit, tangan kiri 
berehat, tangan kanan di relungkan ke arah kanan 
( Proses gerak menjadi bentuk pada hitungan 8 ). 

8 Kepala noleh kanan, pandangan lurus, k<tki 
kallan ncpak, kaki kiri irtiit eli belakang kaki kiri, 
kedua lutut nyundnp, Iangan kiri berehat , 
tangan kanan nyiku eli samping kanan dcngnn 
jmi - ja1i mengar~1h ke bawah dan telapak tangan 
menghadap ke belakang, kepala noleh kanab, 
paudangan lums ( Gerak ini dilakukan sebanyak 
4 x 8 hitungan ). 

GERAK NGEJUT KEPAK 

1 - 3 Kaki kiri melangkah ke samping kanan diikuti 
clengan kaki kanan, kemudian kaki kiri melangkah 
lagi, kedua tangan layang - layang menyambar 
buih dengan tangan kiri lcbih rendah dari tangan 
kanan, badan runduk, kepala noleh kiri, 
pandangan ke arah tangan J.:ili. 

4 Kal.:.i kanan melangl~ah ke samping kanan diheri 
henlabm diikuti badan lalu diangkat bersamaan 
dengan tangan kanan lebih rendah dari tangan 
kiri, kepala noleh kiri dan pandangan ke arah 
tangan kiri. 

5 - 7 Kaki kanan melangkah ke sampimg kiri diikuti · 
dengan kaki kiri kemudian kaki kanan melangkah 
lagi, kedua tangan layang - layang ti1enyambar 
buih dcngan tangan karran lehih rendah dari 
tangan kiri, badan nmduk, kepala noleh kanan, 
pandangan ke arah Iangan kanan. 

9 
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NO HIT. URAIAN GEHAK 

8 Kaki kiri melangkah ke samping kiri diberi 
hentakan diikuti badan lalu diangkat bersarnaan 
dengan tangan kiri lehih rendah dari tangan 
k;man, kepala noleh kiri, pandang. 

1 - 3 Kat.i ki:ri melangkah ke arah pojok kiri depart 
diiknti dengan kaki kannn mendekat ke kaki kiri, 
gentkan ini dilakukan 3x, kedua tangan saluk 
setinggi dada perlahan - lahan didorong ke depan 
diikuti deng<tn gerakan kepala dati posisi runduk 
hingga tegak, pandangan nanar ke depan. 

4 _ 5 Kaki kanan melangkah ke arah pojok kiri depan, 
kaki kiri injit di belakang kaki kanan, tangan kiri 
berehat, tangan kanan nyauk ke atas kemudian 
saluk ke arah bawah, pandangan mengikuti 
tangan kanan. 

6-7 

8 

1 

2-3 

4 

5 

6 

Kedua kaki injit sambil beq)utar- putaran ke arah 
kiri, kedua lutut ditekuk sampai jongkok, tapgari ' 
kanan heq)roses menjadi berehat. 

Posi:>i kaki tunggan kanan, tangan kanan b~r~hat. 
tangan kiri dihentakan dati bawah ke atas hingga 
posisi tudung awan, kepala noleh kiti, pandangan 
nanar kem·ah pojok kiri. 

Kosong 

Kepala noleh kanan 2 ketukan melangkah ke 
samping kanan dengan posisi kak.i 11.mggan kiri, 
tangan kanan tudung awan, tangan kiri berehat, 
pandangan kc arah Iangan kannn. 

Kepa 1a noleh ki1i 2 kdukan. 

~vielangkah ke sampi.ng kanan dengan posisi kal\.i 
tunggan kanan, ~angan kiri tudung awan, Iangan · 
kamm berehat, pandangan ke arah tangan klli. 

Kepala noleh kanan 2 ketukan, pandangaJ;l nanar 
kem·ah kiri. 

GAM BAR 

I 
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NO HIT. URAIAN GERAK 

7 Melangbh ke samping kanan dengan posisi kaki 
tunggan kiri, tangan kanan tudung awan, 1angan 
bri berehat, pandangan kearah tangan kanan. \ 

8 1-::epala noleh kiri 2 ketukan. 

( lJntuk gerakan Putra pada waktu melangkah 
bersamaan dengan melompat ). 
Gerakan ini di!akukan sebanyak 6 x 8 hitungan. 

V GERAK SEMBAH ANGSA 

1 _ 3 Kaki kiri melangkah dengan posisi tapak lint,mg 
patah kiri diJanjutkan dengan kaki kanan 
melangkah ke samping kid Jalu kaki kiri 
mdangkah ke samping kiri ( 1 - 3 mel<mgkah 
membuat putaran ke arah kiri ), kedua 
pergelangan t·angan berada di sebdah k<man 
depan b::1dan dengan tangan kid berada di bawah 

-t:mgan kanan, ujung jari - jari mengarah ke 
depan, bad:m runduk, panclangan mengikuti arab 
t;mgan. 

__ .f"· 

4 Badan tegak alip, kaki bnan bcrada di dcpan 
k<lki kiri, kedua 1angan petalo langit, pandangan 
~.mar lee dcpan. 

('-- -

5 _ 6 Kaki kanan mclangkah kc arah serong kiri depan, 
kaki simpuh tunggan, kedua Iangan layang -
Ia yang mcnyamhar buih, kcpala telcng kanan l;du 
teleng kiri, pandangan nanar ke depan. 

7 _ 8 B adan diaytinkan ke depan diikuti dengan kepala 
ketrmdian berdiri dengan posisi kaki tingkih 
kanan, kaki kiri nyondup, kedua tang<m menjadi 
nyilm di samping badan dengan telapak Iangan 
mcnghadap ke belakang, badan · runduk, 
pandangan lurus ke · bm;.,:ah ( ger:~kan mt 
dil akukan sebanyak 4 x 8 hitungan, pada gerakan 
ini penari Pulnt memutari penari P(lfri ). . . 
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VI GERAK ANGSA KASIH 

1 - 4 Posisi kaki kanan nepak, kaki kiri injit di belakang 
kaki kanan, lutut nyondup, kedua tangan nyiku di 
samping badan dengan telapak tangan badap ke 
belakang, kedua tangan digerakkan ke depan dan 
ke belakang bersamaan dengan badan perlaban -
laban mnduk kem·ab pojok kiri depan, pandangan 
lutus kem·ah lantai. 

5 Badan dibentakan lebih mnduk Iagi diikuti 
dengan kepala. 

6 Badan diangkat ke atas kembali diikuti dengari 
kepala. 

7 Badan diayunkan ke bawab, posisi kaki simpub 
jinjit lalu berputar ke arab kiri satu putaran, 
kedua tangan rentang kepak agak ke bawab, 
pandangan lums ke arab lantai samping kanan. 

8 Kaki kiri nepak, kaki kanan injit di belakang kaki 
kiri , lutut nyondup. -~>· 

1 - 4 Kaki kanan sedikit diangkat kemudian diletakan 
kembali ke lantai sambil berputar ke arab 
kanan satu putaran, tangan kiri diangkat dengan 
pergelangan tangan setinggi kepala, tangat, 
kanan diangkat dengan pergelangan tangan 
setinggi pinggul, kemudian pergelangan tangan 
melambai - lambai ke arab luar, pandangan nanar 
kearah pojok kanan. 

5 - 8 Lari kecil - kecil dengan posisi tangan kedidi 
merentang kepak, ( gerakan 101 dilakukan 
sebanyak 4 x 8 hitungan ). 

VII GERAK AIR TENANG 

1 - 2 Kaki kanan melangkah ke arab serong· kiri dep~n . 
dengan sikap simpuh · -jinjit, kedua tangan 
direntangkan dengan pergelangan 

kedua 

1l 
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kearah dalam, kepala noleh kanan, pandangan 
lurus ke arah Iangan kanan. 

' 

3 - 4 Kaki kiti melangkah k~arah serong kiri dengan 
tetap simpuh jinjit, kedua pergelangan Iangan 
diayunkan dari hawah ke atas diikuti dengan 
gcrakan kepala dengan posisi akhir kedua tangan 
sepantun idak di atas lutut kiri, pandangan lurus 
ke pojok kiti depan. 

5 - 6 Melakukan gerak pada hitungan 1 - 2. 

7- 8 "tvfdakukan gerak pada hitungan 3- 4. 

1 - 8 Posisi kaki simpuh jinjit lalu hcrputar kearah kiri 
3/4, tangan kiri sepantun idak, dengan siku 
dilckuk dan lcngan ba\vah mengarah ke dcpan, 
tangan kanan sepantun idak di samping badan 
kanan clengan siku Jurus, pergelangan tangan 
setinggi pinggul, kepala noleh kanan, pandangan 
kearah tangan kanan ( pada hitungan 4 kepala 
noleh l<iti 2 ketukan ). 

1 - 8 Posisi kaki simpuh jinjit lalu beqmtar keanth 
kanan 3/4 putaran, kedua tangan saluk eli atas 
kepala diikuti dengan pandangan, kemudian 
perlahan - laban direntangkan hingga rentang 
kepak dengan tangan ki1i l~bih tinggi dati tangan 
kanan, ( pada hitungan 4 kepala noleh kanan 2 
ketukan ). 

1 - 4 Posisi kaki simpuh jinjit, tangan kiri perlahan:·
lahan diturunkan hingga JUCnjadi sepantun idak di 
samping badan kiti dengan siku ditekuk dan 
lengan bawah mengarah ke depan, bersamaan 
dengan tangan kanan menyauk kearah bawah 
hingga ke atas kcpala, pandangan mengikuti 
tangan kanan, ( pada hitungan 4 kepala noleh kiii 

2 ketukan ). 

5 - 6 Kaki kanan melompat kc samping kanat.i diikuti 
deng<ln kaki kiti posisi akhir tclap simpuh jinjit, 
bersamaan dengan pergelangan tangan kanan 
direlun kem·ah kiri 

'-------~--------•------
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pergelangan tangcm mendekat pinggul da,n jar:i - ~ 
jari sepantun iadak, pandangan tetap kem·ah ki.ri . 

7 - 8 Mengulangi gerak pada hitungan 5 - 6. 

VITI GFRAK BERSTI-I wiTJKO 

1 - 3 Si.kap kaki simpuh tegak, tangan kanan dan kiri 
berputar di depan wajah diikuti dengan gerakan 
kepala kemudian perlahan - lahan direntangkan 
hi.tlgga menjadi sikap layang - layang menyambar 
buih dengan tangan kanan lebih tinggi dati tangan 
kiri, kepala noleh ki.ri, pandangan nanar. 

4 Kt:;pala notch kanan 2 ketukan. 

5 - 6 Badan dan kepala diayunkan ke bawah dengan 
arah pojok kanan depan kemudian diangkat 
kembali bersamaan dengan tangan kanan 
diayunkan kemudian diangkat hingga setinggi 
kening dengan telapak tangan menghadap ke 
bawah. 

7 - 8 Mdakukan gerak tari pacta hitungan 5 - 61-t:arah 
pojok kiri depan, ( gerakan ini dilakukan 2 x 
8 hitungan ). 

IX GERAK NYll.-UP Am 

1 - 3 Sikap kaki simpuh jinjit, kedua tangan diputar di 
der~an wajah kemudian di.rentangkan perlahan -
lahan hingga menj~di sikap layang - layang 
menyambar buih dengan pergelangan tangan 
setinggi kepala, pandangan nanar ke depan. 

4 Kepala ditelengkan kearah kanan kemudian 
dikembalikan lagi ke tengah. 

5 - 6 Kedua tangan dihentakan ke bawah dengan 
posisi akhir kedua tangan nyi.ku di samping badan · 
d~ngan tclapak tangan ·menghadap ke belakang 
dan jari - jati mengarah ke lantai, kepala 
ditundukkan k_~m-~dian __ di.!!!!~at ·- ke!11b~li_ 
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' 
1 - 2 

3-4 

·-

5-6 

7-8 

1 - 2 

3-4 

5-6 
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URAIAN GERAK 

-- --------------------~ 
I 

bersa 
depaJ 

maan dengan kaki kanan melangkah ke 1: 

l tetap dengan sikap simpuh jinjit. 

Melal illkan gerak pada hitungan 5 - 6 den~an ·J. 

gkahkan kaki kiri ke depan, ( gerakan ini 
tkan sebanyak 2 x 8 hitungan ). 

melan 
dialkt 

GER 

Sikap 
matol 

\K N\1LUP KEPAK 

kaki simpuh jinjit, kedua tangan tabing 
tati, kepala nunduk. 

Kedu; 1 tangan direntangkan hingga menjadi sikap 
g - layang menyambar buih dengan 
langan tangan setinggi kepala bersamaan 
n kepala ditelengkan ke kanan kemudian -
ali lagi ke tengah. 

layan · 
perge 
denga 
kern b. 

Kedw l tangan dihentakan ke bawah dengan posisi : . 
kcdua tangan nyiku di samping badan · · 
n telapak tangan menghadap ke belakang 

akhir 
denga 
danjn ri - jmi mengamh ke lantai. 

, J> 

Kaki 
berdi1 . 

kanan melangkah ke samping kili siunbil 
i kemudian simpuh jinjit kembali dengan 
tadap ke samping kanan, tangan kanan dan 
iputar di depan wajah dengan posisi akhir 
1 rentang pedang lurus ke depan dan tangan 
bing malohari, pandangan kem·ah depan. 

mengl 
kiri d 
tanga1 
kiri ln 

Kaki 
kcaral 
di ata~ 

Kakil 

letap simpuh jinjit lalu betlmlar 3/4 putaran: 
1 kanan sambil berdiri, kedua tangan saluk 
, kepala diikuti deitgan pandangan. 

;:anan melangkah kem·ah pojok kanan depan 
diikuti dengan kaki kiri injit di belakang kaki . 

, kedua tangan berehat, kepala noleh kanan, 
ngan Jurus ke samping kanan, kedua lutut 
up. 

kanan 
panda 
nyond 

Kaki I 
diikuti 
bad an 

~anan melangkah kearah pojok kanan depan 
dengan kaki kiri injit, kedua lutut nyondup, 

_ menghadap kearah pojok kanan, tangan 
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XI 

XII 

kanan eli samping badnn dengan pergelangan 
Iangan menempel di pinggul, telapak tangan 
menghadap ke bawah dan jati - jati menghadap 
kt: depan, Iangan kili sepantun idak lmus ke 
depan dengan jati - jati setinggi bahu, pandangan 
nanar l.e depan. 

7 - 8 Kaki 1.iri mundur kemudian kaki kanan mundur 
sambil melompat diikuti dengan badan dan kepala 
bersarn a an dengan kedua t<mgan dihcntakan kc 
bawah dengan posisi akhiir, kedua tangan nyiku 
menghadap ke belakang dan jati - jati mengarah 
ke Ianlai, posisi akhir kaki kiti nyondip, kaki 
kanan I urus; pandangan nanar ke depan. 

1 - 4 Melakukan gerak pada hitungan 7- 8, 2 x. 

5 - 8 Kaki kamm injit - injit sarnbil beqmtar kiti satu 
putaran dengan posisi akhir kaki nepak, pada 
waktu beqmtar badan runduk, kedua Iangan 
kanan dan kiti dipular dari sarnping kanan hadan 

1 - 2 

ke arah , wajah dengan volume besar, posisi akhir ! 
kedua tangan nyiku eli samping badan dengati I' 

telapak tangan hadap kc bclakang dan jari - jari · 
ke arah lantai, ( gerakan ini ditakukan sebanyak 
6 x 8 hitungan ). 

1\~Idakukan gerak no. ill sebanyak 4 x 8 hitungan. 

GERAK RENT ANG PUT AR 

Putra 
Kaki k:anan melangkah ke arah pojok 
dcpan, diikuti dcngan · kaki kili kemudian jinjit 
satnbil beqmtar ke arah kanan 3/4 putaran, 
tangan kanan diayunkan dati depan ke belakang 
hingga menjadi berehat, tangan kiti bcrehat, 
pandangan nanar ke depan. 

Putri 
Knki . J.nnan melangkah I{~ arah pojok kiri 
belakang diikuti dengan kaki ki1i kemudianjinjit 
sambil r kc arah kanan 3/4 

L------L-----~~~~~ 
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tangan kanan diayunkan dari depan ke belakang 
hingga menjadi berehat. 

Putra 
3 - 4 Kaki kiri melangkah kearah pojok kanan depan 

diikuti dengan kaki kanan kemudian jinjit sambil 
be11mtar kearah kiri satu putaran, tangan kid 
diayunkan dari depan ke belakang hingga menjadi 

5-6 

7-8 

1-2 

3 

4 

berehat. ' 

Putri · 
Kaki kiti melangkah kearah pojok kiti belakang 
diikuti dengan kaki kanan kemudian jinjit sambil 
berputar kem·ah kiti satu putaran, tangan kiti 
diayunkan dari depan ke belakang hingga menjadi 
berehat. 

Putra - Putri 
Kaki kiri melangkah ke depan diikuti dengan kaki 
kanan, kedua tangan direlungkan ke arah dalam 
eli depan wajah, pandangan mengikuti tangan. 

Kaki kiri melangkah ke depan diikuti dengari 't<aki 
kanan, kedua tangan saluk sambil di dorong ke 
depan dengan posisi akhir menjadi kedua tangan 
layang - layang menyambar buih dengan 
pergclangan tangan setinggi kepala, kaki kin 
bera<la eli depan kaki kanan, badan tegak alip, 
pandangan nanar ke depan. 

Putra 
Kaki kanan melangkah kearah pojok kiri belakang 
diikuti dengan kaki kiri kemudian kaki kana 
melangkah kembali, tangan kanan nyilau dengan 
telapak t angan menghadap ke wajah, tangan kin 
nyiku dengan pergelang setinggi pinggul. 

Kaki kid dihentak ke lantai bersamaan dengan 
kedua tangan tudung awan, kepala n ol~h, kanan 
pandangan Iurus ke bawal~ .. 

Kaki kanan melangkah ke samping kiti kemudian 
'------'-----__L-k_aki_'· _ _ kiri melangkah J<e s~!!_!eing !<iri bersamaan ! ___ __ _ 
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dengan kaki kanan simbah dalam, kedua 
Iangan layang - layang menyambar buih 
dengan tangan kanan lebih rendah dati ,tangan 
ki1i, pandangan kem·ah tangan kanan. 

5 - 8 Mengulangi gerak pada hitungan 1 - 4. 

Putr·i 
1 - 2 Kaki kanan melangkah kearah pojok kanan 

depan diikuti dengan kaki kiri kemudian kaki 
kanari melangkah kembali, tangan kanan nyilau 
dengaJt telapak tangan menghadap ke wajah, 
tangan kiri nyiku dengan pergelangan menempel 
di pinggnl. 

3 Kaki klli dihentakan ke lantai bersamaan 
dengan kedua tangan tudung awan. 

4 Kaki kanan melangkah ke samping klli 
kemudian kaki kiii melangkah ke samping kiii 
bersamaan dengan kaki kanan simbah dalam, 
kedua Iangan layang - layang menyambar buih 
denga11 tangan kanan lebih rendah dari tan~'W 
ki1i, pandangan 
kearah tangan kanan. 

5 - 8 Mengulangi gerak pada hitungan 1 - 4. 

Xill (Gei·akan ini dilakukan sebanyak 4 X 8 hihmgan) 

GERA K KEP AK ivlELENGG ANG 

1 _ 2 Kaki kanan melangkah ke samping kanan, 
kaki kiri simbah dalam, badan runduk, kedua 
tangan nyiku di samping badan, jari - jari 
mengarah ke bawah dengan telapak . tangan 
menghadap ke belakang, kemudian kedua 
Iangan diayunkan seirama dengan kaki. 

3 _ 4 Kaki kiri melangkah · ke sampmg . kiri, .. 
kaki kanan sirnbah dalam, badan nmduk, 
kedua Iangan nyiku di sa1nping badan, jari
Jan mt>.ngarah ke bawah dengan telapak tangan 

L---~------~----
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XIV 

menghadap ke belakang, kemudian kedua tangan 
di~ytmkan seirama dengan kaki. 

5 - 6 Melakukan gerak pada hitungan 1 - 2. 

7 - 8 Kaki kiti melangkah ke depan diikuti dengan kaki 
kanan kemudian jinjit lalu berputar, putaran 
keat·ah kiri, kedua tangan betl)Utar di depan 
wajah dengan volume besar kemudian menjadi ' 
rentang kepak, pandangan lurus kearah bawah. 

1 _ 6 Berlati kecil - kecil dengan kedua tangan rentang 
kepak. 

7-8 

1 - 2 

3-4 

Kald kanan melangkah ke depan, kaki kiti injit di , 
belakang kaki kanan, kemudian lompat dengan 
posisi akhir tingkeh, badan runduk kemudian 
diangkat bet~samaan dengan kaki melompat, 
kepala mengikuti gerakan badan, kedua tangan 
diayunkan dari atas ke bawah dengan posisi nyiku 
di samping badan, telapak tangan hadap ke 
belakang seirama dengan gerak badan. 

( Gerakan ini dilakukan sebanyak 8 x 8 hitunga"n ) 

GERAK SAlv10 SEIRING 

Kaki kanan mundur injit ke bclakang diikuti 
denga11 kaki kiri, kemudian kaki kanan 
dimundurkan kembali nepak, tangan kiri berehat 
dengan jari - jari tangan ngempu, tangan kanan 
diangkat setinggi kening, jari - Jan ngempu 
dengan ilm jati mengarah ke bawah, pandangan 
kearah tangan kanan. 

Kaki kiri mundur injit ke belakang diikuti dengan 
kaki kiman kemudian kaki kiri dimundurkan 
kembali nepak, tangan kanan berehat dengan jari
jari tangan ngempu, tangan kiri diangkat setinggi 
kening, jari - jati ngempu dengan H)u jari 
mengarah ke bawah. 

5 - 6 Kaki kanan mundur injit ke belakang dukuti 

L_ __ -L----~------~---------------------·----
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dengan kaki kiti, kemudian kaki kanan 
dimundurkan kembali nepak, kedua tangan petalo ' 
langit dengan tangcm disihmgkan, pandangan lums 
ke depan. 

7 - 8 Kaki ki.ri mundur injit ke belakang diikuti dengcin 
kaki kanan kcmudian kaki kiri dimundnrkan · .. 
kembali nepak, kedua tangan berehat. 

( Gerakan ini dilakukan sebanyak 8 x 8 hitungan ) 

'I 
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D. Susunan Suasa~a, Perbendaharaan Gerak, polalantai dan tata I~mpu. 
. I 

Untuk keutuhan garapan tari Angso Duo menggunakan beberapa perpindahan pola 

lantai. Hal ini dilakukan agar tidak terjadi sesuatu yang monoton, selain itu pola 

lantai juga dapat menghadirkan nilai estetis tersendiri. 

Keterangan Gambar 

Pojok Kanan Belakang 

Belakang · 

Sam ping 
Kanan 

'.rengah 

Pojok Kanan 

De pa n 

De pan 

0 
® 

.- -, 
1 I 

~ -· 

----} 

Pola lantai Penari Putii level tinggi 

Pola lantai Penari Putri level rendah 

Pola lantai Penari Putri yang akan dituju 

Pola lantai Penari Putra level tinggi 

PoJa Jantai Penari Putra level rendah 

Pola lantai Pcnari Putra yang akan dituju 

Garis Lintasan 

ArahHadap 
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Be lakang 

Samping 
·Kiri 

jok Kiri 

De ;)an 
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Kuni:rog , 
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Mic~~o bal 

s d a 

. I 

I 

I 



' . 

-:'lo. ~ -sPsPe~AN --;-.;;;1~ \,'i"Ji:n.\K-----------t;o ~:\--·~: \.N:r_ u--·-------------1-~\-T·,-- 1 . 
Sl.:AS.\NA · , L.\ :~ li't : 

, ~---· ---L----- - ---- .. p____ -· __ .. ____ :_ __ ·--·~· --------~-:-... ---· ___ ., _____ ,_.. ... ,....,. ___ --- · ----·-~- --·-~ ~ ·-·----- - ----·~ • ... . , .. 

4 

Ceria, 
Sena.ng 

I 

Tenapg 
' I 

s d a 

s d a 

Gerelc Kepak 
Mel~ang 

Gerak Ngejut 
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Tena.ng 

s d a 

s d a 

Ceria, 

Gembira, 
Semangat 

i. 
I 

Gerrllc Nge jut 
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s cl a 
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Gcrak Sembah 
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Ceria, . 
Gembira, 
Semangat 

6 1Tenang, 
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·Ka.smaran 

Tenang, 
Kas!I)aran 
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Gera.k Sembah 
Angsa 

Gerak Angsa 
Kasih 
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Goral: Air 
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s d a I 

,, 
I I 
,_...' r::.. 

'- I ' 
"-I ' __ , 

0\ I\ 
, I 

. Q/ 

''· 
,:.. 
I I 

' ~ .,, 
~, 

I 

Y.l.lll±ng' 
l·ierah, ' 
Hijau, 
Micro bal. 

Y.uni:ng, 
Hijau 

Kuning, 
Hijau 

s d a 



.-

I 
. I 

' : 

' 
:\(-~ s c~~ u N ,\~~- -N.~,i~.-c-i~r~\}~- -·-------·· -·-----!;o-1~\·T-.~,\ N.i::·.ci _______________ ------1-~:z~ ·~:~,---··-

8 

9 

10 

SLIAS:\NA L.V.lill i 
_ ..__ ____ --------~---- --------;-;----.. ---- -- --- ·------·-··---·--" _________ ,. ________ .. 

Ceria, 
Gembira 

Ceria, . 
Gembira 

Ceria , 
Semcinga-t 

s d a 

' . 

. . 
Gerak. Bersih 
Muko 

Gerak lryil up 
Air 

Gerak rzy-ilup 
Kepak 

s ,d a 

V-------------------------·,-------------1 

,-----------------'--....--...:.__._. - ·-

, I 

. . 

Kuni:r~;, 

IIijau, 
Merah, 
Nicro bn.l 

s d a 

Kuni ng-, 

l\lerah, 
IIijau 

s d a 

----------.. --------~-----------l----------
...... r ________ ; _________ .. _ 

I ' 
. . 

' . 

26 
, · ' 

I 

I 

I 

I I 
1 



SllAS,\N..\ 
·--- -------1--·---~ ··-.:..----- -----····-:---------------- ; ___ ··-------·- ·· ---·-"·---·-"""-'7"'' 

I 
I 

I 

Ceria, 
Semangat 

r s. d a 
t 

I 
I 

s d a 

s d a 

Gerak rly-ilup 
Knpak: 

s· d a 

s d a 

s d. a 

------------\ 
o~~ .. ~?:~ 

r::.. .-' , __ ~ 

··-·---·----~1 

r---------·------

1 
I 

.I \ 

- -------·-----

\ 

Kunine, 
· I·Ieral1, 
Hijau 

s d a 

s d a 

s d a 

. I 

--··- --- _,., _____ ..,_,..•-~• ·-- · ·-•·--~~·· • ·•·· ~--------·r-----· -----~--·- ,.,.,,_.. ________ _, .. _ ·-·--·--·---•••·•·,--- -~--.. -·-- - . _,.,....,_ ~·•····--·--··-------··---•-·•·-

27 



---·--1---·---------: , ) 1 1 'I "' T , , r · ;\ C. S L , ,_) Ui\1.\~ 

S LJ~. \~1~·\.~~- \ 
---- --• ___ .:._,, _ ___ , _ _ . --- --•--~·---- -·•• •~------· ·-----• .. ._,_ ,, .. :---- -•• ••----~-.. ------~--· ____ ._ __ r-- -----·-·--••w-••1,,,, .. .,, ··••• • -·--·-···- • ·~ •'• 

11 

I 

I 
I 

Ceria, 
Sema.ngat 

s d a. 

! (1 • 
ver~a, 

Senang 

s d a 

Ceralc Nyilup 
Kepak 

. I 

a. d a 

Geralc Kepa..l;: 
1·1elayang 

s d a 

,--
1 j 

'- .. ! ·. , /;'\ 

C) ,' 
I ,. ' , 

r--------------
-: "'• 

~ . 

, .. Q 
- -·- _. 

./ 

\ 

·----\ 

\ 
I 

1-----------·-·-·--. -

\ 
\ 
\ 

I\iu1i11g: 
Herah, 
Hijau 

s d a 

IQmi :nc, 
l~etrnl, 
Micro bal 

s d a 

L. ·-··---· ----------------·-· __ .... :._ .... __________ . -------··-·--·---.. --... ---- --- · -- · --- ~·••• - • ( •---••'Oo ~----r•-- --·-------- • .. 

28 

I 

I 
I 

.I 
I 
I 
I 

I 



12 Semangat 

s d a 

s d a 

Gerak llentang 
Puta.r 

n d a 

s d a 

----·----- -- - ~-----~ - -- -- -----·----·~--

I ' , __ ,I 
~. iC 
' ' I 

I 

-----------·---

----., ~--·---

-!' .... ,\ 

(5J'~\--' 

--· 'l:..tD 
I ' , _,' 

Kuni~, 

Horah 

s cl a 

s. d a 

'~-~~~ ~-~-- ----------------·=··-.. -----_____ _, _______________________ .. _______ _ 
29 



' . 

. -- - ---- __________________ _j -- - -- ---- -

-i\l-(')~j ~.;p~.;li?\ .. \ \i I'H\L.\ GEl( \ K 

~~ U_. \.S.-\i't\ 
..... ---·-· ... · .... --·-·-·---·-·----· ........... - ·---_____ .. _ ............. - ---·-- --·-- ·-·-----.. -... , ... :·-· .. .... ..................... ---- .... ---.. ---. ---......... .............. ---·------ ----··I .... .. ....... --· ·--·- .... --.. ... 1 

13 

I ·-------- I 
Somangat 

s d a 

Sem~at, 

Ceria 

s d a 

Gerak Rentane 

Putar 

s d a 

dorak Kopak 
!-TelonggC¥lg 

s d a 

, - I , ' 
' ' '-'."·R> 

1------------------------ ---·-------

r---------~.--------

/ 

Q 
- , 

a_,o\ 
' ' , 

' 

Kmri:n.r,- : 

1'-Ierah 

s .!1 a 

Kuning , 

1'-Tetral ; 
Mora.h 

s d a 

._.,_, ___ __. ___ ----· ---------- -··--- ------- ---~·- ·---- ··:;• · r ··- ,_. ,._, ________ _______ ---··-r-----·-- - ••-

30 

I 



.\U. SUSVN,\;~ N.\\'1..\.GER\f( 

S UAS .. \ .. i\L\ 
- • __ .. _____ --·•·-w---~ ---~-·-----·•-• · --A--·-'-- ·~--,·•:· •·•·-·--··---·-.. •--·-·------·..--•-·~~-------~- ····•--•·-·---·•• "•••••••• -·•• 

14 

Semangat, 
Ceria 

s d a 

Somangat, 
Ceria , 
Ka.smaran 

s d a 

Gera.Jc · ~epa.k 
Nelayin~; 

S · d a 

Gerak Samo 
Seiri:ng 

s d a 

- • -> i -i 
, ,_ -' 

,·' 
I ' ,_, 

f.- -
.... 

I 

I 

Q ,' 

·---- -------

~.., .. , I 

:- _: .., 
, ' 

' 
\ ... .. ~ 

1--------------------·-----

-----~~------

I 

, 
,, .... ,' n 
' ' . ~ , '-1'<- ,.'0' 

' ~ ' 
I 

'. 

-- . -. 0 ,-, ' ~,' .,. ,. .,. ....... -}' ' . ' 
'--1 ~ ''· ... .,' 

CJ 

Kuni~, 

N"etral , 
r.Iorab. 

s d. a 

Kuning , 

Hijau, 
l\Ierab.: 
Hicro bal 

s d a 

-------- ---- ----- . ________ .. ____ --- ---~--·-··---------------------·~--------------·--·----------·· · ··- ------

31 



I 

- ---- --·- - _____ _:_ __ ·- ··- ·--=--

Semanag·t, 

Ceria ) 
Kasmn:ran 

s d a 

Gerak :::>amo 

Seirin··· '-' 

·-~----·· ~·----· -··- - .. ---.. - ·--- ··- -· - · .. ·-·- ·- - ---·- --.. -----·--.... - .. .. ___ .. . . 

• I ~\. "'' 
,. ' 

·--- ------- · 

Kuni!lJ' ~ 

Hijau , 
J.Ierah , 
Micro bal 

s d a 

---.. ·---· · ~----· ~ ·------·r-- ·~--------··-·---~-----

--_______ __ ] 

32 



' 
E. Musik Iringan 

l ~ 

Medium bantu yang tidak kalah pentingnya adalah mukil~ mngan. Dalam suatu 

garapan karya tari, selain gerak, musik juga dapat memberikan warn a dan ciri khas 

dari daerah tertcntu. Seperti halnya karya tari Angso Duo, oleh karena Angso Duo 

ini diangkat cl:tri mitos Jambi, maka musik yang dipakai adalah musik tradisi Jambi 

( tentunya yang telah mengalami pengolahan discsuaikan dcngan kebutuhan 

garapan ). 

Adapun alat- alat musik yang digunakan adalah sbb : 

- Gendang Jambi 

-Gong 

- Kelintang Perunggu 

- Bedug 

-Accordion 

-Biola. 
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F. Kostum dan tala rias 

Kostum dan tata rias dalam sebuahg<Jrapan kmya tari sangat <.libutuhkan sybagai 

mediun bantu daya nngkap. Pemilihan kostum disesuaikan dengan tema dan tidak 

mengganggu proses bergerak. 

Adapun kostum yang dipakai dalam lmrya tali Angso Duo adair sebagai berikut ; 

- Kuluk Angsa 

- Baju kurung bersayap 

- Celana Panjang 

- Kain .. Sarung Batik 

Sedangkan untuk lata rias wajah digunakan tata rias cantik. H<ll ini clisesuaikan 

dengan suasana yang hendak dihadirkan. ".J. 

i . 

. , . 
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Kostum Pena:ri Putri 

Kostum Pena.ri Put:ra 



BAD III 

PENUTUP 

Kesimpulan 

Untuk mendapatk.an sesuatu yang diinginkan tentang eksistensi karya seni, 
' ' 

eksperimentasi adalah salah satu cara untuk mewujudkannya. , .rvlembukukan atau 

mendeskripsikan hasil eksperimentasi secara rinci dan terurai tahap demi tahap diharapkan 

dapat memberikan pengertian mengenai bentuk fisik dan bentuk dinamil\ dati sebuah karya 

tari. 

Saran 

Untuk rnem.ahami istilah - istilah yang dipakai dalam deskripsf ini sebaiknya baca 
I ' 

buku " Deskripsi Silcap dan Gerak Dasar Tari Daerah Jambi ". terbithn proyek Kesenian 

Pus.at dan Daerah Jambi 1997 I 1998. 
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