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Pendahuluan

Buku Indonesia Juara Bulu Tangkis Dunia ini disusun
secara sederhana agar mudah dimengerti maksud dan tujuan-
nya. Buku ini menguraikan sejarah bulu tangkis serta
oeraturan permainan bulu tangkis. Dijelaskan pula arti All
England, Thomas Cup, dan Uber Cup. Demikian pula siapa saja
yang telah menjadi juara.

Untuk memudahkan para pembaca memahami isi buku
pokok-pokok pelajaran dibagi dalam 4 bab, dan rmasing-masing
bab diuraikan dengan jelas.

Bab |  Permainan Bulu Tangkis, yang menguraikan cara
bermain tunggal, ganda, ganda campuran dan
aturan-aturannya.

Bab Il  Indonesia Juara All England, menguraikan peme-

) nang-pemenang All England baik dari negara lain
maupun dari Indonesia.

Bab 1l Indonesia Juara Thomas Cup, memuat perlawan
an dan nama-nama pahlawan bulu tangkis kita
yang membawa piala Thomas Cup ke tanah air.

Bab IV Indonesia Juara Uber Cup. Pada tahun 1974
Indonesia berhasil memenangkan Uber Cup dan
setiap 3 tahun sekali piala tersebut dipertanding-
kan lagi.



Petunjuk belajar
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Sebelum saudara mempelajari buku ini, saudara harus
membaca tujuan belajar pada halaman 2.

Bacalah setiap bab baik-baik sampai selesai !

Perhatikanlah baik-baik tiap gambar !

Jawablah pertanyaan pada kertas lain !

Cocokkan jawaban Saudara dengan kunci jawaban pada
halaman berikutnya.

Kalau ada jawaban Saudara yang salah, betulkan lebih

. dahulu, sebelum Saudara melanjutkan ke pelajaran beri-

kutnya !

Sediakanlah alat-alat belajar yang diperlukan !

Sebelum Saudara melanjutkan ke pelajaran berikutnya,
ulangilah pelajaran yang sudah dipelajari !

Setelah Saudara mempelajari buku ini, lakukanlah apa
yang dianjurkan dalam tindak lanjut.

Tujuan Belajar

Qo oo
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Setelah mempelajari buku ini, Saudara akan dapat:
menerangkan sejarah perbulutangkisan;

menjelaskan seluk-beluk aturan permainan bulu tangkis;
bermain bulu tangkis;

mendirikan perkumpulan olah raga bulu tangkis di sekitar
tempat tinggal Saudara;

membentuk jasmani yang sehat dan kuat;

membantu pemerintah menggalakkan olah raga.



Alat-alat Belajar

Sebidang tanah atau ruangan ukuran 8 x 16 m2.

Sekaleng cat berikut kuasnya.

Dua batang tiang ukuran panjang 2 m.

Sebuah jaring atau net ukuran 7 x 0,76 m..

Dua atau empat buah raket.

Satu atau beberapa buah pola.

Pakaian olah raga: kaos oblong, sepatu, celana pendek
olah raga, handuk.

h. Alat-alat tulis.
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Bab |
PERMAINAN BULU TANGKIS

Permaina bulu tangkis kita kenal sekarang ini sudah terda-
pat di Eropa kira-kira pada abad ke- 17. Di negeri Cina pun
jenis permainan ini sudah dikenal orang sejak dahulu.

Di India ada semacam permainan yang mirip dengan bulu
tangkis yang disebut poona. Kemudian permainan ini dibawa
oleh orang Inggris ke negerinya. Di Inggris olah raga ini ber-
kembang dengan nama badminton.

Pada takiun 1890 disediakan sebuah piala untuk diperebut-
kan oleh para peserta dari seluruh negeri Inggris. Inilah per-
mulaan turnamen All England.

Demikianlah permainan bulu tangkis atau badminton itu
berkembang terus hingga sekarang.
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Lapangan Permainan

Panjang lapangan 13, 40 m dan lebarnya 6, 10 m. Pada
masing-masing pinggir kiri dan kanan ada garis dengan jarak
0, 46 m dan pada masing-masing ujungnya terdapat garis
dengan jarak 0, 76 m.
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Di tengah-tengah dari ujung ke ujung, terdapat garis sepan-
jang 4, 72 m yang berakhir masing-masing pada garis menurut
lebarnya lapangan. Di tengah-tengah sekali menurut lebarnya
terdapat garis yang di atasnya dipasang jaring atau net

seperti gambar di atas.
Jaring atau net itu mempunyai ukuran lebih panjang dari-

pada lebar lapangan dan dipasang setinggi 1, 55 m di atas
Pinggir atas net diberi pita selebar 76 mm. Lebar jaring itu
sendiri 0,76 m.

Jaring ini harus direntangkan dengan tegang di antara dua
tiang yang ditanamkan pada kedua pinggir lapangan.
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RUDY HARTOND

Bola yang dipakai beratnya 4,73 gram sampai dengan
5, 50 gram. Bolanya berupa gabus yang ditancap dengan bulu
angsa berwarna putih yang telah dipotong rapi sebanyak 14
sampai 16 lembar.

Raket sebagai alat pemukul berbentuk bulat telur dengan
ukuran panjang 0, 27 m dan lebarnya 0, 21 m yang diberi tang-
kai sepanjang 0, 40 m. Di tengahnya diberi jaring dari benang
nilon yang dianyam tegang, sehingga mempunyai daya lenting
yang keras.



Aturan Permainan

Sebelum bermain terlebih dahulu diadakan undian atau
tos. Maksudnya untuk menentukan siapa yang berhak memilih
tempat atau servis sebelum bermain.

Permainan bulu tangkis dapat dimainkan seorang lawan
seorang (tunggal atau single) atau dua pemain (players) lawan
dua pemain (ganda atau double).

Untuk memenangkan satu permainan (game) ganda putra,
putri, campuran, dan tunggal putra harus mencapai angka
(poin) 15. Bila kedua pihak sama-sama mencapai angka 13
atau 14, maka diadakan tambahan angka (duce) 5 atau 3 atau
tidak duce sama sekali.

Dalam permainan tunggal putri, yang menang adalah yang
lebih dahulu mencapai angka 11. Pada waktu mencapai angka

sama 9-9 atau 10-10 diadakan tambahan angka 3 atau 2 atau
tidak duce sama sekali.

8



Bila terjadi kedua pihak sama-sama memenangkan satu

gim, maka diadakan gim ketiga untuk menentukan pemenang.
Partai ketiga ini biasa disebut rubber set. Pada waktu mencapai
angka 8 untuk salah satu pihak, diadakan pertukaran tempat/
lapangan (change place). Pada permainan tunggal putri, terjadi
kalau salah satu pihak telah mencapai angka 6.

Bila terjadi kesalahan atau pelanggaran (fault), pihak

lawan mendapat 1 angka atau si pelanggar kehilangan hak me-
mulai pukulan.

Kesatahan-kesalahan terjadi apabila :

a.

waktu melakukan servis bola yang akan dipukul lebih
tinggi daripada pinggang;

bola yang diservis jatuh di luar lapangan yang ditentukan;
kedua kaki yang melakukan servis, tidak berada dalam
lapangan untuk melakukan servis;

bola yang diservis atau pengambilan pukulan melalui
bawah net; | _

bola yang diservis menyentuh net, atau pemain menyen-
tuh net;

bola yang diservis dipukul lawan sebelum melewati net;
bola dipukul dua kali berturut-turut atau ditahan/tertahan
pada raket;

bila menyentuh badan pemain;

bola yang diservis diterima/diambil oleh lawan yang salah;
mengangkat sebelah kaki pada waktu melakukan servis;
salah satu kaki yang melakukan servis menginjak garis.



Cara Bermain

Ada dua macam permainan, yaitu ganda dan tunggal. Gan-
da terdiri dari ganda putra, ganda putri dan ganda campuran,
Sedang tunggal terdiri dari tunggal putra dan tunggal putri.

Yang dimaksud dengan ganda campuran, pemain ganda
yang terdiri dari pasangan putra-putri melawan pasangan putra-
putri juga. Perhatikanlah gambar nomor 4, di sana A1 berpa-
sangan dengan A2 dan B1 dengan B2.

Pada permulaannya A1 di petak kanan lapangannya sendi-
ri melakukan servis ditujukan kepada B1 yang berdiri di petak
kanan lapangannya pula.

Jadi arah servis menyilang (diagonal). Kalau B1 mengem-
balikan bola sebelum menyentuh tanah, oleh pihak A harus
dipukul kembali kepada pihak B, demikian seterusnya sampai
bola mati.

Kalau bola fault oleh A1, maka haknya untuk melakukan
servis menjadi hilang dan pindah kepada B1. Sekarang B1 yang
servis dan diarahkan kepada A1. Jika A1 tidak dapat mengem-
balikan bola, terjadi biji untuk pihak B; tetapi jika bola mati di
pihak B, maka hak servis pindah pula kepada temannya yaitu
B2. Kalau B2 servis ditujukan kepada A2, dan A2 dapat me-
ngembalikan dengan baik kepada B. Kemudian B tak dapat
mengembalikan (mati).

Kalau B2 yang melakukan servis, yang berhak menerima
adalah A2. Kalau diterima oleh A1 atau bola tersentuhnya,
maka angka untuk pihak B. Demikian permainan ini seterus-
nya.
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Jika bola jatuh dalam petak B1 atau di atas garis (line),
tetapi tidak dalam petak belakangnya, maka angka untuk
pihak A. Kalau bola jatuh di luar petak B1, tidak terjadi pe-
nambahan angka dan hak servis AT hilang.
~Jika bola jatuh di dalam garis disebut masuk atau in dan
jika di luar disebut keluar atau out. Permainan tunggal putra
dan tunggal putri sama saja, hanya perhitungan angka saja yang
berlainan.

Dalam permainan tunggal aturan dan cara bermain sama
saja dengan permainan ganda. Bedanya, setiap kali hitungan
nol atau genap, servis dilakukan dari petak sebelah kanan
pemain. Perhatikanlah lapangan permainan tanpa memakai
garis pinggir petak samping.

Setiap ada penambahan angka, tempat servis harus pindah
ke petak sebelahnya dan setiap servis mati, hak servis berpin-
dah kepada lawannya.

Demikianlah seterusnya permainan ini berlangsung sampai
berakhir, dengan aturan dan cara bermain seperti yang telah
diuraikan di atas.

11



Pertanyaan

Pilihlah salah satu jawaban di bawah ini yang Saudara anggap
benar, dan tuliskan pada kertas lain,

1

12

Permainan bulu tangkis di desa-desa . . . .

a. sudah dikenal.

b. belum begitu dikenal.

c. sedang dipelajari.
Dari lukisan-lukisan dapat dilihat bahwa olah raga ini pada
abad ke-17 sudah dimainkan orang di negeri . . ..

a. Cina.
b. India.
c. Eropa.

Jika kedua pihak sama-sama memenangkan satu game, ma-
ka untuk menentukan pemenang harus diadakan . . . .
a. undian.
b. permainan ketiga.
c. angka tambahan.
Yang disebut permainan ganda campuran adalah . . ..
a. putra lawan putri.
b. putri lawan putri.
c. pasangan putra putri lawan pasangan putra putri.
Raket sebagai alat pemukul berbentuk . . . .
a. bulat.
b. bulat panjang.
c. bulat telur.



6. Apakah perbedaan lapangan untuk permainan tunggal dan

permainan ganda? _
7. Dari mana dilakukan servis dalam permainan tunggal?

Samakanlah jawaban Saudara dengan kunci jawaban pada hala-
man berikutnya.

13



Kunci Jawaban

1. b. belum begitu dikenal.

2. c¢. negeri Eropa.

3. b. permainan.

4. c¢. pasangan putra putri lawan pasangan puira putri.
5. c¢. bulat telur.

6.

Dalam permainan ganda petak kecil sepanjang samy ‘nq
kiri dan kanan lapangan dipakai semuanya, sedang: n
dalarn permainan tunggal tidak dipakai.

7. Dalam permainan tunggal, servis juga dilakukan dari petak
sebelah kanan utuk pertama kali pada setiap hitungan
genap.

Apabila ada jawaban Saudara yang salah betulkan terlebih
dzhulu. Kemudian baru Saudara lanjutkan ke pelajaran beri-
kutnya.

14



Bab Il
INDONESIA JUARA ALL ENGLAND.

LIEM SWIE KING

Pertandingan bulu tangkis internasional yang tertua adalah
kejuaraan All England.

Kejuaraan All England sudah dimulai sejak tahun 1890
untuk memperebutkan juara perorangan, baik tunggal putra
dan putri, juara 9anda putra danputriserta ganda campuran.

Pada mulanya pertandingan itu terbatas hanya untuk
pemain-pemain Inggris saja, kemudian diikuti oleh pemain-
pemain dari Eropa dan Arnerika. Bagi yang berhasil menjadi
juara disediakan piala yang diperebutkan setiap tahun.

Sebenarnya kejuaraan All England ini tidak merupakan
kejuaraan resmi dalam cabang bulu tangkis dunia. Namun,
dianggap penting karena pada umumnya tiap-tiap tahun diikuti
oleh juara-juara terkuat dalam cabang bulu tangkis dunia.

15



Frank Devlin pemain asal Irlandia pernah menjadi juara
All England 5 kali berturut-turut, dari tahun 1925 sampai
dengan tahun 1929. Sebelumnya yang menjadi juara adalah
pemain Inggris George A. Thomas. la pernah jadi juara 4 kali
berturut-turut dari tahun 1920 sampai dengan 1924, setelah
dikalahkan oleh J.Akrrarup.

Pemain-pemain Malaysia juga pernah menjuarai All Eng-
land sampai 10 kali. Kemudian Erland Kops dari Denmark
pernah pula menjadi juara sejak tahun 1962 sampai dengan
tahun 1967. Indonesia untuk pertama kalinya mengikuti
kejuaraan All England ialah pada tahun 1959 yang diwakili
oleh pemain Tan Joe Hock dan Ferry Sonneville.

Tan Joe Hock adalah pemain Indonesia yang pertama kali
dapat menjuarai All England pada tahun 1959 itu, sebagai
juara tunggal putra.

Pemegang gelar juara yang paling lama dalam sejarah All-
England sampai sekarang adalah pemain dari Indonesia, nama-
nya Rudy Hartono. la menjadi juara 7 kali berturut-turut dari
tahun 1968 sampai dengan tahun 1974 dan sekali lagi pada
tahun 1976.

Pasangan ganda Indonesia yang berhasil sebagai juara All-
England sejak tahun 1972 adalah pasangan Christian Hadinata
/Ade Chandra, kemudian pasangan Tjun Tjun/Johan Wahyudi.

16



Pertanyaan

Pilihlah salah satu jawaban di bawah ini yang Saudara anggap
benar, dan tuliskan pada kertas lain.

1. Kejuaraan All England sudah dimulai sejak . . .
a. tahun 1890.
b. tahun 1925.
c. tahun 1050.
2. Pemain Indonesia yang pertama kali sebagai juara All Eng-
land adalah . . ..
a. Ferry Sonneville.
b. Tan Joe Hock.
c. Rudy Hartono.
3. Yang pertama kali menjuarai All England 5 kali berturut-
turut adalah. ...
a. George A. Thomas.
b. Frank Devlin.
c. Erland Kops.
4. Rudy Hartono menjadi juara setelah menundukkan . . . .
a. Flemming Delfs.
b. Svend Pri.
c. Wong Peng Soon.

Jawablah pertanyaan di bawah ini !

6. Mengapa kejuaraan All England dianggap penting?

7. Sejak kapan ganda Indonesia menjuarai All England dan
siapakah pasangan itu?

Samakan jawaban Saudara dengan kunci jawaban halaman

berikutnya.

17



Kunci Jawaban

1. a. tahun 1890.

2. b. Tan Joe Hock.

3. b. Frank Devlin.

4. b. Svend Pri.

5. Kejuaraan All England dianggap penting oleh karena seti-
ap tahun diikuti oleh juara-juara dari negara-negara terku-
at di dunia dalam cabang olah raga bulu tangkis.

6. Sejak tahun 1972 Indonesia mulai menjuarai ganda putra
kemudian disusul oleh pasangan Tjun Tjun/Johan Wah-
yudi.

Apabila ada jawaban Saudara yang salah, betulkan terlebih
dahulu. Kemudian baru Saudara melanjutkan ke pelajaran
berikutnya.
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Bab I1I
INDONESIA JUARA THOMAS CUP

CRISTIAN Ruoy
HaRTaNG TN

George A. Thomas adalah seorang Inggris yang paling
mencintai olah raga bulu tangkis. la pernah menjuarai All Eng-
land 4 kali.

Pada tahun 1949 George A. Thomas menyerahkan sebuah
piala yang akan diperebutkan ocleh juara beregu putra buiu
tangkis sedunia. Itulah sebabnya kejuaraan ini disebut juga
memperebutkan Piala Thomas atau Thomas Cup.

Satu regu pemain bulu tangkis mewsakili sebuah negara
untuk memperebutkan Piala Thomas, vang harus memainkan
9 partai pertandingan terdiri dari 5 vartai tunggal dan 4 partai
ganda.
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Pelaksanaan pertandingan adalah dengan membagi seluruh
negara peserta (regu) ke dalam beberapa daerah (zone). Pada
perebutan Thomas Cup pertama kali tahun 1949, semua peser-
ta dibagi dalam 3 zone, yaitu: '

a. zone Amerika, yang dijuarai oleh Amerika Serikat;
b. zone Eropa, yang dijuarai oleh Denmark;
c. zone Asia, yang dijuarai oleh Malaya (Malaysia).

Untuk meraih juara, maka juara-juara zone dipertanding-
kan setelah diundi. Kejuaraan Thomas Cup yang kedua diada-
kan pada tahun 1952 bertempat di Kuala Lumpur, kemudian
ditetapkan penyelenggaraan sekali 3 tahun di ibu kota negara
pemenang.

Untuk pertama kalinya Malaysia berhasil menjadi juara
pada tahun 1949 setelah mengalahkan juara-juara zone. Pada
kejuaraan keempat tahun 1958, Indonesia mulai ikut serta,
yang termasuk dalam zone baru yaitu zone Australia. Dalam
final dengan sistim challenge round regu Indonesia berhasil
mengalahkan regu Malaysia dengan skor 6 - 3.

20



Pemain-pemain Indonesia yang berjasa sebagai pahlawan
yang berhasil membawa piala Thomas Cup ke tanah air perta-
ma kali adalah:

Tan Joe Hock

Ferry Sonnevile

Lie Po Djian

Olich Solichin

Tan King Gwan

Njoo Kim Bie

Edy Jusuf

Sejak tahun 1958 itu ternyata Indonesia tetap menjadi
juara Thomas Cup yang tidak terkalahkan sampai sekarang.

> O Ao GO e
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Pertanyaan

Pilihlah salah satu jawaban di bawah ini yang Saudara anggap
benar, dan tuliskan pada kertas lain.

1. Thomas Cup diselenggarakan sekali dalam . ...
a. setahun.
b. dua tahun.
c. tiga tahun.
2. Dalam pertandingan Thomas Cup, setiap regu harus

memainkan. ...
a. 9 partai.
b. b partai.
c. 4 partai.

Jawablah pertanyaan dibawah ini.

3. Apakah yang disebut dengan Thomas Cup itu ?

4. Siapakah Tuan George A. Thomas ?

5. Regu manakah yang menjuarai Thomas Cup untuk perta-
ma kalinya dan tahun berapa ?

6. Bilamanakah Indonesia berhasil memenangkan kejuaraan
Thomas Cup itu ?

7. Berapa kalikah Indonesia berhasil menjadi juara Thomas
Cup?

8. Siapa-siapakah pahlawan bulu tangkis Indonesia yang ber-
hasil merebut Thomas Cup pertama kali ?

Samakan jawaban saudara dengan kunci jawaban pada halam-
an berikut. -

22



Kunci Jawaban

1.

2.
3.

Pl Lo

c. Sekali dalam tiga tahun.

a. 9 partai. .

Thomas Cupadalah sebuah piala resmi yang diperebutkan
regu-regu putra bulu tangkis seluruh dunia.

Tuan George A. Thomas adalah pecinta bulu tangkis yang
pernah menjuarai All England 4 kali berturut-turut pada
tahun 1920. Beliau menyumbangkan sebuah piala untuk
diperebutkan regu-regu putra bulu tangkis sedunia.

Yang menjuarai Thomas Cup untuk pertama kalinya
adalah regu Malaya pada tahun 1949 sampai dengan tahun
19565,

Indonesia berhasil meraih gelar juara Thomas Cup dan
pada tahun 1958.

Indonesia menjadi juara Thomas Cup sudah 6 kali sampai
tahun 1977.

Pahlawan-pahlawan bulu tangkis Indonesia yang berjasa
merebut Thomas Cup pertama kali adlah:

Tan Joe Hock 5. Tan King Gwan
Lie Po Djian 6. Njoo Kim Bie
Ferry Sonnevile 7. Edy Jusuf
Olich Solichin

Apabila ada jawaban Saudara yang salah, betulkan terlebih
dahulu. Kemudian baru melanjutkan ke pelajaran berikutnya.
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Bab IV
INDONESIA JUARA UBER CUP

Juaras UBER - CUP TAHUN 1975

Pada tahun 1956 Nyonya Uber menyerahkan sebuah piala
terbuat dari perak murni kepada IBF yan kemudian terkenal
nama Piala Uber atau Uber Cup.

Seperti halnya Thomas Cup, kejuaraan Uber Cup juga di-
selenggarakan sekali 3 tahun. Kejuaraan Uber Cup yang perta-
ma kali diselenggarakan pada tahun 1956, dimenangkan oleh
regu Amerika Serikat 3 kali berturut-turut sampai tahun 1962.

Sejak tahun 1965 regu Jepang menjuarai Uber Cup ber-
turut-turut sampai tahun 1971.

24



VERAWATY WIHARJID

Regu Indonesia baru ikut dalam kejuaraan Uber Cup ini
mulai tahun 1959 tetapi belum pernah berhasil. Pada kejuara-
an Uber Cup pada tahun 1974 Indonesia ditempatkan dalam
zone Australia dan berhasil menjuarai zone.

Setelah mengalahkan juara-juara zone dengan gemilang,
akhirnya regu Indonesia berhasil memenangkan Uber Cup
dengan mengalahkan regu Jepang.

Srikandi-srikandi Indonesia yang berjasa merebut Uber
Cup itu dari Jepang adalah:
tunggal: Taty Sumirah; Theresia Widiastuty; dan Utami Dewi,
ganda: Regina Masli/Minarmi dan Imelda W./Th. Widiastuty.

Dengan demikian lengkaplah lambang juara bulu tangkis
dalam tangan sebagai juara dunia.

25



Pertanyaan

Pilihlah salah satu jawaban di bawah ini yang Saudara anggap
benar,l dan tuliskan pada kertas lain.

1

26

Uber Cup untuk pertama kali direbut oleh regu.

a. Indonesia.
b. Jepang.
c. Amerika Serikat.

Juara Uber Cup yang kedua, 3 kali berturut-turut
adalah . . ..

a. Malaysia.

b. Denmark.

c. Jepang.

Piala Uber diperebutkan setiap. . .
a. 1 tahun sekali.
b. 3 tahun sekali.
c. 4 tahun sekali.

Indonesia mulai ikut dalam perebutan Uber Cup sejak . .
a. tahun 2959.
b. tahun 1965.
c. tahun 1974.

Indonesia dapat memenangkan Uber Cup pada tahun .. ..
a. 1965.
b. 1974
c. 1977.



6. Apakah yang disebut dengan Piala Uber Cup itu?
7. Siapa-siapakah Srikandi-srikandi bulu tangkis Indonesia
yang berhasil merebut Uber Cup ?

Samakan jawaban Saudara dengan kunci jawaban pada hala-
man berikut.
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Kunci Jawaban

ok LON=

28

Amerika Serikat.
Jepanag.
3 tahun sekali.
tahun 1959.
b. tahun 1974.
Uber Cup adalah piala resmi yang diperebutkan oleh regu-
regu putri bulu tangkis seluruh dunia, terbuat dari perak
murni, sumbangan Ny. Uber kepada IBF.
Srikandi-srikandi bulu tangkis Indonesia yang berjasa
merebut Uber Cup adalah:
tunggal: Taty Sumirah,

Theresia Widiastuty,

Utami Dewi,
ganda: Minarni/Regina Masli dan
Imelda Wiguna/Th. Widiastuty.
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Rangkuman

Pengetahuan tentang olah raga bulu tangkis telah menyebar
dari Eropa ke penjury dunia. Demikian pula di Indonesia
orang sudah mengenal benar bulu tangkis itu. Permainan ini
telah menyebar sampai ke kampung-kampung.

Dalam kejuaraan seperti All England, Thomas Cup, dan
Uber Cup, Indonesia memainkan peranan penting. Indonesia
telah menjuarai ketiga kejuaraan itu. Sampai saat ini juara
All England dan Thomas Cup dipegang oleh Indonesia.

Tindak Lanjut

Untuk dapat memperdalam pengetahuan mengenai perbu-
lu-tangkisan, warga belajar dapat membaca buku dan majalah
olah raga. Supaya mahir bermain bulu tangkis, warga belajar
banyak berlatih dan sering memperhatikan pertandingan-per-
tandingan yang bermutu.

Semoga Saudara menjadi pemain bulu tangkis yang ber-
hasil.
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Kata-kata Inti

badminton
bulu
challenge
change
cup

duce
England
fault
federasi
final

in
internasional
lenting
net
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out

partai
piala
raket
rentang
round
skor
sentuh
servis
srikandi
Thomas Cup
tunggal
Uber Cup
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