
lurus hati
(kejujuran)

Apa itu Kejujuran?

Kejujuran adalah perilaku kunci yang sangat 
efektif untuk membangun kepercayaan 
(Kredibilitas), begitu pula bila sebaliknya dapat 
menghancurkan kehidupan seseorang.

Tips Mengajarka kejujuran
pada Anak:

1. Terapkan dalam kehidupan sehari-hari.
Seperti menerapkannya dalam ucapan atau 
kalimat dalam kehidupan sehari-hari. Tentu 
apa yang diucapkan harus konsekuen dengan 
apa yang diperbuat.

2. Beri pengetahuan dan keyakinan bahwa 
Tuhan Maha Melihat Segala yang akan selalu 
mencatat

Kenalkan anak pada keyakinan bahwa 
dimanapun mereka berada kapanpun mereka 
berbohong meski tanpa diketahui orang lain 
masih ada Tuhan yang Maha melihat

3. Beri pemahaman bahwa “ Jujur Itu Nikmat”
Ajarkan anak untuk selalu mendahulukan 
perilaku kejujuran sebab kejujuran akan 
mengantarkan mereka pada kehidupan yang 
tenang dan damai tanpa dihantui rasa bersalah.

Macam-macam kejujuran

Kejujuran (dalam bahasa arab disebut sebagai 
Ash-Shidqun) ada 5 macam kejujuran, yaitu:

1. Jujur dalam berniat (Shidg Al-Qalbi)
Hati adalah sumber dari seluruh gerak langkah 
manusia. Jika hati bersih, maka seluruh 
prilakunya akan mendatangkan manfaatnya. Tapi 
jika hati keruh maka prilakunya akan 
mendatangkan bencana.

2. Jujur saat berucap (Shidg Al-Hadits)
Orang yang dalam hidupnya selalu berkata jujur, 
maka dirinya akan dipercaya seumur hidupnya, 
tetapi sebaliknya, jika sekali dusta, maka tak akan 
ada orang yang percaya padanya.

3. Jujur kala berbuat (Shidg Al-Amal)
Amal adalah hal terpenting untuk meraih proses 
yang paling mulia di surga. Kita harus selalu 
mengikhlaskan setiap amal yang kita lakukan.

4. Jujur bila berjanji (Shidg Al-Waa)
Janji membuat diri kita selalu berharap. Janji 
yang benar membuat kita bahagia, janji palsu 
membuat kita selalu was-was, maka janganlah 
memperbanyak janji (namun tidak ditepati) 
karena Allah SWT, sangat membenci 
orang-orang yang selalu mengingkari janji.

5. Jujur dalam kenyataan (Shidg Al-Haa) 
Seseorang mukmin tidak hidup berada 
dibawah bayang-bayang orang lain. Artinya 
kita harus hidup sesuai dengan keadaan diri 
kita sendiri.

Berlaku Jujur di Sekolah

> Tidak menyontek saat ulangan/sekolah
> Mengakui kesalahan pada Orangtua/guru
> Tidak membohongi sahabat baik dalam 

masalah apapun
> Minta uang jajan secukupnya ke orangtua.

Keuntungan Bersikap Jujur 

1. Kejujuran mendatangkan kebahagiaan

2. Kejujuran mendapatkan simpati

3. Kejujuran mendatangkan ketenanggan

4. Kejujuran mendatangkan pahala

5. Kejujuran mendatangkan rasa percaya diri

6. Kejujuran mendatangkan kedamaian

7. Kejujuran menciptakan keluarga yang yaman

8. Menghindarkan sesorang dari

tuduhan-tuduhan yang merugikan

kejujuran itu 
adalah kebaikan. 
Dan kebaikan itu 
akan membimbing 

ke surga.

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
REPUBLIK INDONESIA

TAHUN 2019



Apa itu Kejujuran?

Kejujuran adalah perilaku kunci yang sangat 
efektif untuk membangun kepercayaan 
(Kredibilitas), begitu pula bila sebaliknya dapat 
menghancurkan kehidupan seseorang.

Tips Mengajarka kejujuran
pada Anak:

1. Terapkan dalam kehidupan sehari-hari.
Seperti menerapkannya dalam ucapan atau 
kalimat dalam kehidupan sehari-hari. Tentu 
apa yang diucapkan harus konsekuen dengan 
apa yang diperbuat.

2. Beri pengetahuan dan keyakinan bahwa 
Tuhan Maha Melihat Segala yang akan selalu 
mencatat

Kenalkan anak pada keyakinan bahwa 
dimanapun mereka berada kapanpun mereka 
berbohong meski tanpa diketahui orang lain 
masih ada Tuhan yang Maha melihat

3. Beri pemahaman bahwa “ Jujur Itu Nikmat”
Ajarkan anak untuk selalu mendahulukan 
perilaku kejujuran sebab kejujuran akan 
mengantarkan mereka pada kehidupan yang 
tenang dan damai tanpa dihantui rasa bersalah.

Macam-macam kejujuran

Kejujuran (dalam bahasa arab disebut sebagai 
Ash-Shidqun) ada 5 macam kejujuran, yaitu:

1. Jujur dalam berniat (Shidg Al-Qalbi)
Hati adalah sumber dari seluruh gerak langkah 
manusia. Jika hati bersih, maka seluruh 
prilakunya akan mendatangkan manfaatnya. Tapi 
jika hati keruh maka prilakunya akan 
mendatangkan bencana.

2. Jujur saat berucap (Shidg Al-Hadits)
Orang yang dalam hidupnya selalu berkata jujur, 
maka dirinya akan dipercaya seumur hidupnya, 
tetapi sebaliknya, jika sekali dusta, maka tak akan 
ada orang yang percaya padanya.

3. Jujur kala berbuat (Shidg Al-Amal)
Amal adalah hal terpenting untuk meraih proses 
yang paling mulia di surga. Kita harus selalu 
mengikhlaskan setiap amal yang kita lakukan.

4. Jujur bila berjanji (Shidg Al-Waa)
Janji membuat diri kita selalu berharap. Janji 
yang benar membuat kita bahagia, janji palsu 
membuat kita selalu was-was, maka janganlah 
memperbanyak janji (namun tidak ditepati) 
karena Allah SWT, sangat membenci 
orang-orang yang selalu mengingkari janji.

5. Jujur dalam kenyataan (Shidg Al-Haa) 
Seseorang mukmin tidak hidup berada 
dibawah bayang-bayang orang lain. Artinya 
kita harus hidup sesuai dengan keadaan diri 
kita sendiri.

Berlaku Jujur di Sekolah

> Tidak menyontek saat ulangan/sekolah
> Mengakui kesalahan pada Orangtua/guru
> Tidak membohongi sahabat baik dalam 

masalah apapun
> Minta uang jajan secukupnya ke orangtua.

Keuntungan Bersikap Jujur 

1. Kejujuran mendatangkan kebahagiaan

2. Kejujuran mendapatkan simpati

3. Kejujuran mendatangkan ketenanggan

4. Kejujuran mendatangkan pahala

5. Kejujuran mendatangkan rasa percaya diri

6. Kejujuran mendatangkan kedamaian

7. Kejujuran menciptakan keluarga yang yaman

8. Menghindarkan sesorang dari 

tuduhan-tuduhan yang merugikan 


