
 

 

Bahan Sertaan 10 

Model Pelibatan Keluarga Untuk Penanaman Nilai Integritas Anak Usia Dini Dalam Keluarga 

 

 

Biasakan Anak Menghargai Sesama  
 

 

“Sikap menghargai orang lain akan tertanam  

jika orang tua menjadi teladan bagi anak” 
 



 

 

Apa pengertian menghargai sesama? 

 

Sikap menghargai orang lain adalah tindakan yang menghargai 

perbedaan agama, suku, etnis, pendapat, sikap, dan tindakan orang lain yang 

berbeda dari dirinya. 

Sikap menghargai orang lain penting ditanamkan kepada anak sejak 

dini, karena pada usia ini anak belum dapat membedakan mana yang baik 

dan tidak baik. Membiasakan anak untuk menghargai orang lain,  akan 

memuat anak memiliki karakter yang baik. 

 



 

 

Apa saja karakter menghargai yang harus ditanamkan? 

 

1. Tidak suka membuat keributan atau mengganggu teman 

2. Tidak suka menang sendiri   

3. Senang menolong teman 

4. Dapat sabar menunggu giliran bermain 

5. Dapat melakukan kebiasaan yang baik  

6. Mau berteman dengan siapa saja 

7. Menghargai bantuan orang lain 

8. Mau menengahi teman yang sedang berselisih 



 

 

 

Bagaimana menanamkan sikap ,menghargai? 

 

1. Orangtua harus menjadi teladan. Jika orangtua biasa berlaku sopan 

terhadap orang lain, maka anak akan mengikuti sikap tersebut. Sebaliknya 

jika orangtua selalu berkata dan berlaku kasar, anak juga cenderung 

meniru perilaku tersebut. 

2. Bersikaplah bijaksana terhadap anak pada saat anak membuat kesalahan. 

Hargai pendapat anak dan berikan bimbingan dengan kasih sayang. 



 

 

3. Ajarkan anak untuk menyapa, memanggil, mengucapkan salam, 

mengucapkan terima kasih dan lain sebagainya pada orang lain secara 

sopan menggunakan tutur kata yang baik.Berikan kepercayaan pada anak 

untuk bisa menyelesaikan tugas sendiri, misalnya 

merapikan/membereskan mainannya sendiri. 

4. Jelaskan kepada anak mengenai apa manfaat menghargai orang lain, dan 

apa akibat buruk jika tidak menghargai orang lain. 

5. Dorong anak untuk meminta maaf pada orang lain jika berbuat salah atau 

merugikan orang lain. Orangtua juga harus mau mengakui kesalahan dan 

meminta maaf pada anak jika berbuat kesalahan kepada anak.  



 

 

6. Sebagian orang tidak menghargai orang lain hanya karena perbedaan ide, 

ekonomi, suku, agama, dan lain sebagainya. Berikan penjelasan pada anak 

bagaimana seharusnya menyikapi perbedaan secara positif dengan tetap 

menghargai orang lain. 

7. Berikan penghargaan terhadap perilaku positif anak dalam menghargai 

orang lain, misalnya dengan memberikan pujian dan pelukan. 



 

 

Contoh permainan untuk menanamkan sikap menghargai? 

 

Melatih sikap menghargai melalui permainan Sondah atau Engklek. 

Alat yang dibutuhkan: Kapur tulis, beberapa genteng kecil atau pecahan 

keramik  

Cara bermain: 

1. Gambarlah bidang sondah terlebih dulu. Ada 

bermacam-macam pola yang dapat dimainkan, bisa 

pilih salah satu. 



 

 

2. Sebelum mulai bermain, orang tua dan anak melakukan hompimpa untuk 

menentukan siapa yang lebih awal untuk bermain. 

3. Setiap pemain harus mempunyai genteng kecil atau pecahan keramik, 

untuk alat yang dilemparkan ke kotak-kotak sondah. 

4. Semua pecahan genteng diletakkan di kotak pertama. Lalu permain 

pertama lompat melewati kotak pertama dan pindah ke kotak demi kotak 

sampai kotak terakhir dengan satu kaki. Kotak yang sudah diisi dengan 

pecahan genting tidak boleh diinjak oleh pemain.  

5. Setelah menginjak kotak terakhir, pemain langsung balik arah dan 

menginjak kotak demi kotak lagi. Lalu, pemain berhenti sebelum kotak 



 

 

pertama dan mengambil genting. Lalu meloncati kotak pertama tersebut. 

Begitu seterusnya permainan dilaksanakan. 

6. Aturan yang tidak boleh dilanggar adalah, pemain tidak boleh melempar 

pecahan genting melebihi kotak. Kalau gagal melempar di dalam kotak, 

maka digantikan pemain pada urutan selanjutnya. 

Melalui permainan ini, anak belajar ketangkasan, bermanfaat untuk melatih 

motorik kasar. Kesabaran menunggu bermain sesuai urutan, mematuhi 

aturan tidak boleh melewati garis dan kotak yang terdapat pecahan genting 

di dalamnya.  

 

Bermain sondah melatih anak belajar menghargai orang lain. -- 
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