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Bermain merupakan makna pembelajaran di PAUD, “Merdeka  Belajar, 
Merdeka  Bermain”.  Bermain adalah belajar, dan bermain-belajar merupakan 
kegiatan yang esensial untuk perkembangan anak yang optimal. Di PAUD 
penguatan literasi dini dan penanaman karakter yang sesuai dengan profil
pelajar Pancasila dilakukan melalui kegiatan bermain-belajar berbasis buku 
bacaan anak, selain tentunya juga untuk membangun minat baca anak sejak 
dini. 

Dalam mendukung hal tersebut Direktorat Pendidikan Anak Usia Dini 
menyusun sumber belajar Pengembangan Anak Usia Dini Holistik Integratif 
sejumlah 20 buku dalam bentuk buku cerita dan dogeng, buku ini didalamnya 
berisi berbagai pesan nilai-nilai karakter dan berbagai tema terkait kebutuhan
esensial pendidikan, kesehatan dan gizi, perlindungan, pengasuhan dan 
kesejahteraan.

Semoga buku ini bermanfaat dan dapat digunakan oleh orang tua dan 
guru melalui kegiatan bermain-belajar melalui buku bacaan anak dalam
menstimulasi seluruh aspek perkembangan secara holistik sehingga mereka siap 
untuk jenjang berikutnya.

Terakhir, Saya ucapkan terimakasih dan apresiasi kepada penyusun,
kontributor, penelaah, dan seluruh pihak yang telah berkontribusi dalam
menyelesaikan buku ini. Semoga penyusunan ini menjadi proses yang memberikan 
banyak pembelajaran dan berkah bagi kita semua.



Bermain Bermakna 

Membaca dan bermain bersama ananda memang 
menyenangkan. Selain itu, ada banyak manfaat di balik 
kegiatan ini. Apakah itu?

• Ananda dapat melatih kepekaan dan melihat perbedaan 
yang ada di lingkungannya. Hal ini merupakan 
kebutuhan mendasar dalam hal kesejahteraan anak 
usia dini.

• Melalui kegiatan menyusuri labirin, secara tidak 
langsung memperkenalkan ananda pada proses 
pemecahan masalah/ problem solving. Kemampuan 
motorik halus dan kognitifnya juga akan terasah 
melalui kegiatan ini. Ini merupakan kebutuhan 
mendasar anak dalam hal pendidikan.






















































